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A.1. Situación profesional actual

Puesto Contratado doctor
Fecha inicio 2019
Organismo / Institución Universidad Católica de Ávila
Departamento / Centro Psicología / Facultad ciencias de la Salud
País Teléfono
Palabras clave 610200 - Psicología del niño y del adolescente; 610400 -

Psicopedagogía; 610800 - Psicología de la vejez; 710000 - Ética
 

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Programa de desarrollo e Intervención
Psicológica

Universidad de Extremadura 2014

Licenciado en Psicología Área Psicología
Educativa

Universidad Nacional de Educación
a Distancia

2004

Licenciado en Psicología Área Psicología
Clínica

Universidad Nacional de Educación
a Distancia

2003

Parte B. RESUMEN DEL CV
Mi ‘Curriculum Vitae’ en su versión actual puede resumirse en que soy docente en
la Universidad Católica de Ávila (UCAV) desde el curso académico 2019/2020. Mis
especialidades son la psicología clínica y la educativa. Cuento con diferentes publicaciones
en el ámbito de la psicología clínica en diversas revistas y capítulos de libro. En la UCAV soy
coordinadora del grado en psicología, así como responsable de Erasmus para los alumnos de
psicología. Terminé la tesis doctoral en psicología titulada " Sentido de la vida y Afectividad
Negativa (ansiedad, depresión y obsesión ante la muerte) en universitarios" (2014) en la
Universidad de Extremadura. Me licencié en psicología por la Universidad Nacional a Distancia
(2002-2003), psicología clínica y en la misma universidad (2005-2006) la especialidad de
educación. He asistido a diversos cursos, seminarios y congresos de carácter psicológico,
filosófico, humanístico y pedagógico, de perfeccionamiento, mejora e innovación docente.
Así como realizado ponencias en los mismos. He dirigido varios TFM del Máster del
profesorado de Educación Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formación Profesional y
Enseñanzas de Idiomas, así como TFGS, tanto en Educación como en Psicología. Soy
revisora en la revista "Multidiscliplinary Journal of School Education" (co-editada por la Jesuit
University Ignatianum en Cracovia y la Universidad Abat Oliba CEU en Barcelona) y en
la revista Interdisciplinaria. Revista de psicología y Ciencias Afines (editada por el Centro
Interdisciplinario de Investigaciones en Psicología Matemática y Experimental (CIIPME) del
Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técnicas (CONICET) y patrocinada por
la Universidad del Salvador (USAL)), así como en la revista Cuadernos de Pensamiento
(Fundación Universitaria Española).
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Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico. Parga, Y.; Moreno, M. V.; Fragueiro, S. 2021. El trastorno del espectro
autista y la Arteterapia: una experiencia de aula que favorece la expresión de las
emociones. EA, Escuela Abierta. 24, pp.3-24.

2 Artículo científico.  Moreno, M.V.; Risco, A.2018.  Diferencias en ansiedad y
depresión ante la muerte según edad y sexo en una muestra de universitarios
españoles.Caurensia. 13, pp.259-276.

3 Artículo científico.  Moreno, M.V.; Risco, A.; Barahona, M. N.2017.  El sentido de la
vida en universitarios españoles.Cuadernos de Psiquiatría y Psicoterapia del Niño y del
Adolescente. 63, pp.81-90.

4 Artículo científico. Risco, A.; Moreno, M. V.; Cabaco, A.S.; Urchaga, D.2015. Logoterapia
y Psicología Positiva para mejorar el sentido vital en jóvenes.Revista de
Psicología. 1-17, pp.55-65.

5 Artículo científico.  Risco, A.; Cabaco, A.S.; Moreno, M. V.2010.  Competencias
actitudinales (sentido de la vida) en EEES. Dimensiones evolutivas.International
Journal of Development and Education Psychology. INFAD. Revista de Psicología
XXII. 1-2, pp.259-267.

6 Artículo científico.  Moreno, M. V; Risco, A.; Cabaco, A.S.; Urchaga, D.2010.  Sentido
de la vida: estudio empírico en estudiantes de Educación Secundaria.Revista
Paideia. 48, pp.95-117.

7 Capítulo de libro.  ; Domiciana de la Fuente Marcos; Carmen del Campo Arroyo;
Irene Alcobea Herrero; M Victoria Moreno García; Elena Sánchez Jiménez; Sonsoles
Hernández Sánchez; Irene Albertos Muñoz.  2024.  Módulo 6. Enfermedades renales.
Abordaje multidisciplinar para la prevención, detección precoz y tratamiento temprano
de las enfermedades renales.  Abordaje terapéutico multidisciplinar de patologías
prevalentes.Elsevier. pp.233-247.

8 Capítulo de libro.  Domiciana de la Fuente Marcos; Carmen del Campo
Arroyo; María Victoria Moreno García; Irene Alcoceba Herrero; Elena Sánchez
Jiménez; Sonsoles Hernández Sánchez; Irene Albertos Muñoz.  2024.  Módulo 6.
Enfermedades renales. Herramientas prácticas para el abordaje multidisciplinar
de las enfermedades renales.  Abordaje terapéutico multidisciplinar de patologías
prevalentes. Elsevier. pp.247-267.

9 Capítulo de libro. M Victoria Moreno García. 2023. Proyecto educativo AIREA2. Diseño,
planificación e implementación de emprendimiento en un aula de primaria basado en la
economía circular. DYKINSON. pp.503-525.

10 Capítulo de libro.  M Victoria Moreno García.  2023.  REVISIÓN SISTEMÁTICA:
PEDAGOGÍA DE LAS ALTURAS EDUCACIÓN Y PARA LA VIDA PLENA.  International
Handbook for the Advancement of Science. 2.

11 Capítulo de libro. Moreno, M.V.; Blanco, M.2022. El formato Pechakucha, su eficacia para
el Desarrollo de competencias genéricas o transversales en Grado. International Handbook
for the Advancement of Science. Thomson Reuters.. 1.

12 Capítulo de libro.  Cabaco, A.S.; Moreno, M.V.; Armas, M.; Fernández, L.
M.2022.  Evaluación del sentido de la vida para una educación integral en
universitarios: características psicométricas del Test PIL (Purpose in Life).  Intervención
Psicosocioeducativa en las distintas etapas del ciclo vital.  Thomson Reuters
Aranzadi. pp.29-47.

13 Capítulo de libro.  Blanco, M.; Moreno, M.V.2022.  Voluntariado y formación de líderes
universitarios desde el ámbito no formal. International Handbook for the Advancement of
Science. Thomson Reuters. 1.
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14 Capítulo de libro. Moreno, M.V.2021. Hacia lo alto: una pedagogía con sentido. Educación,
lenguaje y resiliencia: reflexiones, estrategias y retos actuales. Tirant lo Blanch. pp.115-133.

15 Capítulo de libro. Moreno, M.V.2020. A la búsqueda del ideal. Pandemia y resiliencia.
Aportaciones académicas en tiempos de crisis. EUNSA. pp.41-59.

16 Capítulo de libro. Risco, A.; Moreno, M. V.; Urchaga, D.2019. Memoria autobiográfica y
sentido vital.Estimulación integral del envejecimiento con sentido: combinando procesos
cognitivos y emocionales. Sindéresis. pp.53-83.

 
C.2. Congresos
1 Alba Villasán; M Victoria Moreno García.  DUELO EN ADULTOS MAYORES: UNA

REVISIÓN SISTEMÁTICA.  V SIMPOSIO INTERNACIONAL DE SOFIC INTERIORIDAD
HUMANA PRESENCIA, CONCIENCIA, EDUCACIÓN.  Universidad Católica de
Ávila. 2023. España.

2 Moreno, M.V..  Proyecto educativo AIREA2. Diseño, planificación e implementación de
emprendimiento en un aula de primaria basado en la economía circular.  Congreso
Internacional Humanismo y Transición Ecológica.  Universidad Católica de
Ávila. 2022. España.

3 Moreno, M.V.. REVISIÓN SISTEMÁTICA: PEDAGOGÍA DE LAS ALTURAS EDUCACIÓN
Y PARA LA VIDA PLENA. 10TH INTERNATIONAL CONGRESS EDUCATION SCIENCES
DEVELOPMENT. ISCED. 2022.

4 Moreno, M.V.; Blanco, M..  EL FORMATO PECHAKUCHA, SU EFICACIA PARA
EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS GENÉRICAS O TRANSVERSALES
DE GRADO.  9TH INTERNATIONAL CONGRESS EDUCATION SCIENCES
DEVELOPMENT. ICESD. 2021.

5 Blanco, M.; Moreno, M.V..  Voluntariado y formación de líderes universitarios desde
el ámbito no formal.  9TH INTERNATIONAL CONGRESS EDUCATION SCIENCES
DEVELOPMENT. CESD. 2021.

6 Moreno, M. V.; Nogales, M.A.. El “Humor de melancolía” en el libro de las fundaciones
de Santa Teresa de Jesús.  CONGRESO INTERNACIONAL "MUJER EXCEPCIONAL"
CINCUENTA AÑOS DEL DOCTORADO DE SANTA TERESA DE JESÚS. UNIVERSIDAD
CATÓLICA "SANTA TERESA DE JESÚS. 2021. España.

7 Moreno, M.V; Risco, A.; Barahona, M. N..  "EL SENTIDO DE LA VIDA EN
UNVERSITARIOS ESPAÑOLES".  XXVII CONGRESO NACIONAL RELACIÓN Y
GRUPO. SOCIEDAD ESPAÑOLA DE PSIQUIATRÍA Y PSCOTERAPIA DEL NIÑO Y DEL
ADOLESCENTE. 2015. España.

8 Moreno, M.V.; Risco, A.; Barahona, M. N.; Urchaga, D.. Aplicando la psicología positiva
en la educación: programa CIP.  VII CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGÍA
Y EDUCACIÓN Y XXI CONGRESO INTERNACIONAL INFAD.  UNIVERSIDAD DE
EXTREMADURA. 2014. España.

9 Barahona, M. N.; Risco, A.; Moreno, M.V..  Relación entre sentido de la vida
y el malestar ante la muerte en una muestra de universitarios españoles.  VII
CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN Y XXI CONGRESO
INTERNACIONAL INFAD. UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA. 2014. España.

10 Moreno, M.V.; Risco, A.; Barahona, M. N.; Urchaga, D..  Sentido de la vida en
jóvenes: indefinición y perspectivas para la logoterapia y psicología positiva..  VII
CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN Y XXI CONGRESO
INTERNACIONAL INFAD. UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA. 2014. España.

11 Muñoz, M.; Moreno, M. V..  La identidad de las Universidades Católicas..  "CONGRESO
MUNDIAL DE UNIVERSIDADES CATÓLICAS".  UNIVERSIDAD CATÓLICA DE SANTA
TERESA DE ÁVILA. 2011. España.

 
C.3. Proyectos o líneas de investigación

Contrato.  "EVALUACIÓN Y FOMENTO DE LA RESILIENCIA EN ESTUDIANTES DE
EDUCACIÓN PRIMARIA"  BANCO SANTANDER.  01/07/2019-01/07/2022.
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