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MÁSTER UNIVERSITARIO EN TERAPIA MANUAL DEL 

SISTEMA MUSCULOESQUELÉTICO 

Plan de estudios 2026/2027 

 

Cuadro General de la estructura del plan de estudios 

TIPO DE MATERIA CRÉDITOS ECTS 

Obligatorias 54 

Trabajo Fin de Máster 6 

TOTAL 60 

 

 

 

PLAN DE ESTUDIOS SEMIPRESENCIAL 

 

PRIMER CURSO 

CÓDIGO ASIGNATURA CARÁCTER ECTS SEMESTRE 

11101MJ 
Introducción a la terapia manual y terapia manual de la 

columna lumbar 

Obligatoria 4 1º 

11102MJ Técnicas de imagen  Obligatoria 2 1º 

11103MJ Terapia manual en la columna lumbar y dorsal l y charnelas Obligatoria 4 1º 

11104MJ Terapia manual en la columna cervical  Obligatoria 4 1º 

11105MJ 
Terapia manual en la cintura pélvica: sacroiliaca, sínfisis 

púbica, sacro y coxis. 

Obligatoria 5 1º 

11107MJ Terapia manual en la caja torácica y el diafragma  Obligatoria 3 1º 

11108MJ Terapia manual en la cintura escapular* Obligatoria 4 2º 

11109MJ Terapia manual en el codo, muñeca y mano*  Obligatoria 4 2º 

21101MJ Metodología de la investigación y recursos bibliográficos  Obligatoria 4 2º 

21102MJ Terapia manual en la cadera y rodilla*  Obligatoria 4 1º 

21103MJ Terapia manual en el tobillo y pie* Obligatoria 4 1º 
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PRIMER CURSO 

CÓDIGO ASIGNATURA CARÁCTER ECTS SEMESTRE 

21104MJ 
Terapia manual en la articulación temporo-mandibular (ATM) 

y cranéo-cervical 

Obligatoria 5 2º 

21106MJ Dolor miofascial  Obligatoria 3 2º 

21107MJ Neurodinamia y control motor  Obligatoria 4 2º 

31101MJ Trabajo Fin de Máster  TFM 6 2º 

*modificación no sustancial aprobada el 14/07/2025 

 


