
 
 
 

GRADO EN PSICOLOGÍA (presencial y a distancia) 
Plan de estudios 2025/2026 

 
TIPO DE MATERIA CRÉDITOS 

FORMACIÓN BÁSICA 60 

OBLIGATORIAS 138 

OPTATIVAS 24 

PRACTICAS 12 

TRABAJO FIN DE GRADO 6 

TOTAL 240 ECTS 

 
La estructura del Plan de Estudios es la siguiente: 
 

1º CURSO 
CÓDIGO ASIGNATURA CARÁCTER ECTS SEMESTRE 
10101GS FUNDAMENTOS BIOLÓGICOS DE 

LA CONDUCTA Básica 6 1º 

10102GS ANTROPOLOGÍA Básica 6 1º 

10103GS HISTORIA DE LA PSICOLOGÍA Básica 6 1º 

10201GS PSICOLOGÍA DE LA PERCEPCIÓN Y 
LA ATENCIÓN Obligatoria 6 1º 

10104GS FUNDAMENTOS DE 
INVESTIGACIÓN* Básica 6 1º 

10105GS PSICOLOGÍA SOCIAL Básica 6 2º 

10202GS APRENDIZAJE Y 
CONDICIONAMIENTO Obligatoria 6 2º 

10106GS PSICOLOGÍA DE LA MEMORIA Básica 6 2º 

10203GS MOTIVACIÓN Y EMOCIÓN Obligatoria 6 2º 

10107GS INTRODUCCIÓN AL 
ANÁLISIS DE DATOS*  Básica 6 2º 

*Modificación aprobada el 14/07/2025 cambio de semestre.  
 



 

 
2º CURSO 

CÓDIGO ASIGNATURA CARÁCTER ECTS SEMESTRE 
20201GS PSICOLOGÍA EVOLUTIVA: 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA Obligatoria 9 
Anual 

20101GS PSICOFISIOLOGÍA Básica 6 1º 

20202GS PENSAMIENTO SOCIAL 
CRISTIANO 

Obligatoria 6 1º 

20203GS INGLÉS CIENTÍFICO Obligatoria 6 1º 

20204GS PSICOMETRÍA Obligatoria 6 2º 

20102GS TECNOLOGÍAS DE LA 
INFORMACIÓN 

Básica 6 2º 

20103GS PSICOLOGÍA DE LA 
PERSONALIDAD 

Básica 6 2º 

20205GS PENSAMIENTO Y LENGUAJE Obligatoria 6 2º 

20206GS PSICOPATOLOGÍA Obligatoria 9 Anual 

 
 

3º CURSO 
CÓDIGO ASIGNATURA CARÁCTER ECTS SEMESTRE 
30201GS PSICOFARMACOLOGÍA Obligatoria 6 1º 

30202GS EVALUACIÓN PSICOLÓGICA Obligatoria 6 1º 

30203GS PSICOLOGÍA DE LA SALUD Obligatoria 6 1º 

30204GS PSICOLOGÍA DE LA JUVENTUD, 
ADULTEZ Y VEJEZ 

Obligatoria 
6 

1º 

30205GS PSICOLOGÍA EDUCATIVA Y 
ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD 

Obligatoria 6 1º 

30206GS PSICOLOGÍA DE LOS GRUPOS Y 
DE LAS ORGANIZACIONES Obligatoria 6 2º 

30207GS TÉCNICAS E INTERVENCIÓN 
COGNITIVO-CONDUCTUAL 

Obligatoria 6 2º 

30208GS ÉTICA Y DEONTOLOGÍA 
PROFESIONAL 

Obligatoria 6 2º 

30209GS PSICOLOGÍA DEL CONOCIMIENTO Obligatoria 6 2º 

30210GS INTERVENCIÓN EN EDUCACIÓN 
ESPECIAL 

Obligatoria 6 2º 



 

 
4º CURSO 

CÓDIGO ASIGNATURA CARÁCTER ECTS SEMESTRE 
40201GS INTRODUCCIÓN AL CRISTIANISMO Obligatoria 6 1º 

40202GS PSICOLOGÍA COMUNITARIA E 
INTEVENCIÓN SOCIAL 

Obligatoria 6 1º 

40203GS PSICOLOGÍA POSITIVA: 
APLICACIONES CLÍNICAS 

Obligatoria 6 1º 

 OPTATIVA 1 Optativa 6 1º 

 OPTATIVA 2 Optativa 6 1º 

 OPTATIVA 3 Optativa 6 2º 

 OPTATIVA 4 Optativa 6 2º 

40204GS PRÁCTICAS EXTERNAS Obligatoria 12 2º 

50201GS Trabajo Fin de Grado  6 2º 

 
 

OPTATIVIDAD 1 4º CURSO 

ITINERARIO DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y SALUD 

CÓDIGO ASIGNATURA ECTS Semestre 
40301GS NEUROPSICOLOGÍA 6 ECTS 1º 

40302GS INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN 
DESASTRES Y CATÁSTROFES 6 ECTS 2º- no activa 

40304GS PSICOGERIATRÍA 6 ECTS 2º 

40306GS INTRODUCCIÓN A LA CRIMINOLOGÍA 6 ECTS 2º 

40307GS PSICOLOGÍA, DUELO Y CUIDADOS 
PALEATIVOS 6 ECTS 1º 

 
 

OPTATIVIDAD 1 4º CURSO 

ITINERARIO DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

CÓDIGO ASIGNATURA ECTS Semestre 
40303GS ORIENTACIÓN E INTERVENCIÓN 

FAMILIAR 6 ECTS 1º (No activa) 

40311GS EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN EN 
LOS TRASTORNOS DEL 
DESARROLLO DEL LENGUAJE Y EL 
HABLA 

 
6 ECTS 

2º (No activa) 

40312GS INNOVACIÓN EDUCATIVA Y TIC EN 
EDUCACIÓN ESPECIAL 6 ECTS 2º (No activa) 



 

 
40313GS SISTEMAS ALTERNATIVOS Y 

AUMENTATIVOS DE COMUNICACIÓN 6 ECTS 
1º 2º   

(No activa) 

 
 

OPTATIVIDAD 1 4º CURSO 

ITINERARIO DE PSICOLOGÍA SOCIAL 

CÓDIGO ASIGNATURA ECTS Semestre 
40308GS PSICOLOGÍA DE LA COMUNICACIÓN Y 

HABILIDADES SOCIALES 
6 ECTS 2º 

40321GS INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL EN 
CONTEXTOS FORMALES: SERVICIOS 

SOCIALES 

 
6 ECTS 

1º 2º (No activa) 

40322GS CONFLICTO Y MEDIACIÓN 6 ECTS 
1º 2º (No activa) 

40323GS PSICOLOGÍA DEL DEPORTE 6 ECTS 1º 2º (No activa) 

 
 

OPTATIVIDAD 1 4º CURSO 

ITINERARIO DEL TRABAJO Y LAS ORGANIZACIONES 

CÓDIGO ASIGNATURA ECTS Semestre 
40305GS NOCIONES BÁSICAS DE ECONOMÍA Y 

EMPRESA PARA PSICÓLOGOS 
6 ECTS 1º 

40331GS DIRECCIÓN DE RECURSOS HUMANOS 6 ECTS 
1º 

 

40332GS MARKETING Y PSICOLOGÍA DEL 
CONSUMO 6 ECTS 

1º 

 

40333GS EVALUACIÓN Y SELECCIÓN DEL 
PERSONAL 6 ECTS 1º 2º (No activa) 

1 De entre el elenco de optativas ofertadas, el alumno deberá de elegir un total de cuatro optativas en 4º curso, dos en el primer 
semestre y dos en el segundo. 



 

 
MENCIONES 

 
Mención en Psicología 
de la Salud 156 ECTS 

Materias/asignaturas Semestre Créditos 
ECTS 

Fundamentos Biológicos de la Conducta 1º 6 

Introducción al Análisis de Datos 1º 6 

Fundamentos de Investigación 1º 6 

Psicometría 4º 6 

Psicología de la Percepción y la Atención 1º 6 

Motivación y Emoción 2º 6 

 Aprendizaje y Condicionamiento 2º 6 

Psicología de la Memoria 2º 6 

Pensamiento y Lenguaje 4º 6 

Psicología del Conocimiento 6º 6 

Psicología Evolutiva: Infancia y Adolescencia 3º y 4º 9 

Psicología de la Juventud, Adultez y Vejez 5º 6 

Psicología Educativa y Atención a la 
Diversidad 

5º 6 

Intervención en Educación Especial 6º 6 

Psicofisiología 3º 6 

Psicopatología 3º y 4º 9 

Psicología de la Personalidad 4º 6 

Psicofarmacología 5º 6 

Evaluación Psicológica 5º 6 

Psicología de la Salud 5º 6 

Técnicas de Intervención Cognitivo- 
Conductual 

6º 6 

Psicología Positiva: Aplicaciones Clínicas 7º 6 

Psicología Social 2º 6 

Psicología de los Grupos y de las 
Organizaciones 

6º 6 

Psicología Comunitaria e Intervención Social 7º 6 

 


