Guia
Docente

Modalidad Semipresencial

Psicogeriatria

Curso 2021/22

Grado en Psicologia
r’\ UCAV

>

Nl -
Y o

5 www.ucavila.es

=41

=
{
7



G Vs . . Ve
B “"c; | | ‘ fAR’ Guia docente de Psicogeriatria
4 e
{&

- Datos descriptivos de la Asignatura

Nombre: PSICOGERIATRIA

Caracter: FORMACION COMPLEMENTARIA
Caodigo: 40304GS

Curso: 4°

Duracién (Semestral/Anual): SEMESTRAL

N° Créditos ECTS: 6

Prerrequisitos: NINGUNO

Responsable docente: Prof. Dr. José Antonio Camacho Conde

Doctor en Psicologia por la Universidad de Malaga (Sobresaliente). Licenciado en
Psicologia por la Universidad de Granada. Experto en Gerontologia Social
(Sobresaliente). Experiencia en Gestidon y Direccion de Centros Geriatricos y
Servicios para Atencion a Mayores. Acreditado como Experto en Neuropsicologia
Clinica. Experiencia Clinico-Hospitalaria en Evaluacion, Diagnéstico y Tratamiento
en Enfermedades Neurodegenerativas. Experiencia en Investigacion en Laboratorio
de Memoria. Miembro del Grupo de Investigacion PAIDI CTS586 - Estudio de los

procesos biolégicos asociados a trastornos mentales y enfermedades neurolégicas.

Email: jantonio.camacho@ucavila.es
Departamento (Area Departamental): FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD

Lengua en la que se imparte: CASTELLANO

Médulo: AREAS DE PSICOLOGIA
Materia: ASIGNATURAS OPTATIVAS

En el curso 2021/2022, de manera general y como consecuencia de la situaciéon
sanitaria actual sera de aplicacion lo dispuesto en el Anexo | de esta Guia docente,

para el escenario “Nueva normalidad”.
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En caso de que las circunstancias sanitarias lleven a un nuevo confinamiento, sera
de aplicacion lo dispuesto en el Anexo Il de esta Guia para el escenario

“Confinamiento”.

- Objetivos y competencias

2.1. COMPETENCIAS BASICAS

71 CB-1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos
en un area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se
suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia
de su campo de estudio;

1 CB-2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion
de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas

dentro de su area de estudio;

1 CB-3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que

incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética;

[J CB-4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y

soluciones a un publico tanto especializado como no especializado;

[J CB-5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje

necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

2.2. COMPETENCIAS GENERALES

71 CB-1: Conocer los factores econémicos, culturales y sociales que afectan a las
profesiones de Ciencias de la Salud, asi como las implicaciones econdmicas, éticas
y sociales de las decisiones profesional, conociendo ademas, la legislacion existente
para el desarrollo de la profesion de psicoélogo.
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[J CB-2: Desarrollar la capacidad para trabajar en equipos profesionales y

multidisciplinares disefando y gestionando proyectos dentro del ambito psicolégico.

[0 CB-3: Desarrollar la capacidad para realizar una adecuada transmisién de la
informacion tanto oral como escrita asi como una gestion eficaz sobre problemas y

soluciones acerca de temas relacionados con la conducta humana.

[l CB-4: Generar la capacidad para utilizar y promover la innovacion y creatividad en la
solucion de los problemas profesionales, mostrando especial sensibilidad hacia los
problemas humanos en general, adoptando una actitud empatica en el desarrollo

profesional.

2.3. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

[0 CE-1: Conocer y comprender la relacién entre la organizacion funcional cerebral,
los diferentes sistemas neuroconductuales, la conducta, funciones cognitivas y

personalidad.

[l CE-2: Conocer las alteraciones neuropsicoldgicas asociadas al envejecimiento
patoldgico y saber utilizar las principales pruebas de evaluacion en psicogeriatria

clinica relacionadas con las distintas funciones cognitivas.

71 CE-3: Conocer las caracteristicas del envejecimiento normal y patoldgico y saber
utilizar dichos conocimientos para mejorar la calidad de vida de las personas

mayores.

(1 CE-4: Saber aplicar estrategias y métodos de intervencion directos sobre los

destinatarios: consejo psicoldgico, terapia, negociacion y mediacion.

[1 CE-5: Ser capaz de establecer las metas de la actuacion psicoldgica en diferentes

contextos, proponiendo y negociando las metas con los destinatarios y afectados.

2.4. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

71 CT-1: Capacidad de analisis y sintesis, organizacion y planificacién, gestion de la

informacion y trabajo en equipo.
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CT-2: Desarrollar la responsabilidad y el compromiso ético con el trabajo
buscando siempre la consecucién de la calidad, actuando con honestidad,

tolerancia, respeto y sensibilidad respecto a la igualdad de oportunidades.

CT-3: Capacidad de adaptarse a los cambios y de tomar decisiones con

prudencia y coherencia buscando siempre la justicia.

CT-4: Adquirir capacidad de liderazgo, iniciativa y espiritu emprendedor,
reflexionando sobre los efectos que el desarrollo de su actividad profesional tiene

sobre las personas y la sociedad en general, asi como los condicionantes

CT-5: Analizar los aspectos multidisciplinares del desarrollo sostenible,
desarrollando sensibilidad ante la igualdad de oportunidades y capacidad para la

toma de decisiones multicriterio.

CT-7: Adquirir y demostrar habilidades de comunicacion en las relaciones

interpersonales de trabajo en equipo.

CT8: Desarrollar una actitud abierta y critica ante las nuevas tecnologias:

contenidos, entretenimiento.

CT9: Desarrollar habilidades basicas de manejo de los diferentes sistemas
informaticos (software), del sistema operativo y de manejo de herramientas
electrénicas de expresion escrita (procesadores de texto), asi como de hojas de

célculo y consulta de bases de datos, segun las necesidades.

CT10: Adquisicion de habilidades de busqueda y aplicacion de criterios cientificos

y metodoldgicos para seleccionar y valorar la informacion de Internet.

2.5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sera capaz de identificar los campos de actuacién del psicogeriatra

tanto en la investigacién basica como en la clinica.

El alumno sera capaz de explicar los trastornos neuropsicologicos asociados al

envejecimiento patolégico, destacando los sistemas cerebrales implicados.

El alumno sera capaz de diferenciar las distintas pruebas de evaluacion

psicogeriatricas y relacionarlas con las distintas funciones cognitivas.
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[0 El alumno sera capaz de adquirir conocimientos, estrategias y habilidades para

aportar apoyo psicolégico inmediato en un acontecimiento critico.

[ Elalumno sera capaz de realizar un ejercicio introspectivo sobre la propia muerte

como medio de tomar conciencia de nuestras propias limitaciones.

[0 El alumno sera capaz de conocer la filosofia de los cuidados paliativos y los

modos de intervencion en el trabajo con el paciente terminal

[1 El alumno sera de conocer el proceso de duelo y saber distinguir entre duelo
normal y patolégico y conocer sus caracteristicas concretas dentro del ciclo

evolutivo.

71 Elalumno sera capaz de identificar los objetivos y elaborar el plan de intervencién

atendiendo a las necesidades y posible patologia de la persona mayor.

[0 El alumno serd capaz de propiciar el conocimiento legal y los recursos

institucionales relacionados con las personas mayores.

[l Conocer y dominar la escucha activa, es capaz de entrar en relacion adecuada
con las experiencias vitales de los usuarios de servicios, de entender
correctamente su punto de vista y de superar prejuicios personales para
responder adecuadamente a una serie de situaciones personales e

interpersonales complejas.

Contenidos de la asignatura

3.1. PROGRAMA

Unidad 1. La psicogeriatria: aspectos basicos

Unidad 2. Envejecimiento social y cambios demograficos

Unidad 3. Teorias y modelos explicativos del envejecimiento
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Unidad 4. Procesos cognitivos y envejecimiento

Unidad 5. Funcionamiento emocional y envejecimiento
Unidad 6. Trastornos neurocognitivos

Unidad 7. Trastornos psicopatolégicos

Unidad 8. Evaluacion en psicogeriatria

Unidad 9. Terapias no farmacoldgicas

Unidad 10. Envejecimiento activo y saludable

Unidad 11. Bienestar y calidad de vida en el envejecimiento
Unidad 12. Atencion psicoldgica al anciano institucionalizado y a su familia
Unidad 13. Cuidados paliativos y calidad de muerte

Unidad 14. Aspectos legales

3.2. BIBLIOGRAFIA

Adelman A. M. (editor y cols.) (1992). Geriatria Il. Monografia (ed. n°® 159). American
Academy of Family Physicians.

Aguilar, M. T, Alvarez, A., Cielos, M. J., de Linares, C., Diaz, F. J., Domingo, M. J., Granizo,
E., Iglesias, P., Mufioz-Cruzado, M., Pérez, M., Pinilla, M., Rodriguez, C., Saez, A., Torrico,
M. C., y Vivar, F. (s.f.). Ayudandote a recordar. Fundacion Antidemencia Al Andalus.

Alberca, R. (2002). Tratamiento de las alteraciones conductuales en la enfermedad de
Alzheimer y en otros procesos neuroldgicos. Editorial Médica Panamericana.



ERsz,,

C, s . . z

L “”% | | ‘ fAR’ Guia docente de Psicogeriatria
O

n - :

ws"  www.ucavila.es

WV
Na

Alberca, R., y Lopez-Pousa, S. (1998). Enfermedad de Alzheimer y otras demencias.
Editorial Médica Panamericana.

Alterra, A. (2001). El cuidador: una vida con el Alzheimer. Paidos.

Arnal, R., Arroyo-Anll6, E. M., Bermejo, F., Hernandez M., Juan Dieguez, F., Regato, P.,
Sancho, M. T., y Trivifo, E. (s.f.). La enfermedad de Alzheimer en la familia. Pfizer.

Arzobispado de Barcelona (s.f.). La tristeza y el dolor de la muerte, la confianza en la vida
de Dios.

AA.VV. (1990). Preparacion para la jubilacion. Jornadas Internacionales. Union Democratica
de Pensionistas.

AA.VV. (2000). Aspectos espirituales en los cuidados paliativos. El hermoso camino de la
Misericordia y el Servicio que Cristo trajo al mundo. Antartica Quebecor.

AA.VV. (2001). Evaluacion del anciano con caidas de repeticion. Grupo de Trabajo de
Caidas de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia, Montserrat Lazaro del Nogal
(Coord.). SEGG/Fundacion Mapfre.

AA.VV. (2003). Guia de actuacion en la enfermedad de Alzheimer. Natural Ediciones.

AA.VV. (2005). Atender a una persona con Alzheimer. Arsenio Hueros Iglesias. (Coord.).
CEAFA.

AA.VV. (2008). El café de los martes. Ciclo de conferencias para famliares de enfermos de
Alzheimer. M. Conde Morala (Coord.). AFAL y Obra Social Caja Madrid.

Bender, M., Lloyd, C., y Cooper, A. (1996). Calidad de muerte: atencién al anciano en la
etapa final de la vida. TEA Ediciones.

Berjano, E., y Goig, D. L. (1996). Jubilacion: Expectativas y tiempo de ocio. Fundacién Caja
de Madrid.

Bermejo Garcia, L. (1999) Atencién sociosanitaria para personas mayores dependientes.
Consulting Dovall.

Camacho Conde, J. A. (2002). Funciones del Psicologo en la Enfermedad de Alzheimer.
Revista Memoria, 6, 29-30.

Camacho-Conde J. A. (2009). Sindromes geriatricos. Albay Ediciones S.L.; 2009.

Camacho-Conde J. A. (2019). Enfermedad de Parkinson: Implicaciones Autondémicas y
Afectivas. Wanceulen.

Camacho-Conde, J. A., y Galan-Lopez, J. M. (2020). Depression and Cognitive Impairment
in Institutionalized Older Adults. Dementia and Geriatric Cognitive Disorders, 1-13.
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Camacho-Conde, J. A. (18 de julio de 2000). Prevencién y tratamientos no farmacolégicos
en la enfermedad de Alzheimer [Conferencia). | Jornadas Comarcales sobre la Enfermedad
de Alzheimer. Escuela Universitaria Politécnica, Universidad de Jaén, Linares, Jaén.

Casabella Abril, B., Espinas Boquet, J. (Coords.). (1999). Demencias. Recomendaciones
semFYC.

Deus Yela, J., Devi Bastida, J., y Sainz Pelayo, M. (2018). Neuropsicologia de la enfermedad
de Alzheimer. Editorial Sintesis.

Diaz, M. E., Tello, M. J., y Reyes, R. (2013). Apoyo a la comunicacién. Altamar.
Fernandez-Ballesteros, R. (1999). Qué es la psicologia de la vejez. Biblioteca Nueva.

Fernandez de Troconiz, M. I., Cerrato, I., y Diaz, P. (1998). Cuando las personas mayores
necesitan ayuda. Guia para cuidadores y familiares. Volumen |: Cuidar y cuidarse mejor.
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Fernandez de Trocéniz, M. 1., Cerrato, |., y Diaz, P. (1998). Cuando las personas mayores
necesitan ayuda. Guia para cuidadores y familiares. Volumen |. Resolviendo problemas
dificiles. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Florez, J. (1999). El médico ante la familia y el enfermo de Alzheimer. Madrid: Internacional
de Ediciones y Publicaciones.

Fundacion La Caixa (1999). Mantener la autonomia de los enfermos de Alzheimer: guia de

consejos practicos para vivir el dia a dia. Fundacién la Caixa.

Garcia, J. J., y Criado, J. M. (Eds.). (2017). Enfermedad de Alzheimer y otras demencias
neurodegenerativas: Aspectos psicosociales. Elsevier Espaia.

Gobémez, M., Olivares, R. M., y Esteva, M. J. (2013). Apoyo a la comunicacion. Altamar.

Gonzélez, V., Marin, A., Mateos, A., y Sanchez, R. (2009). Guia de buena practica clinica
en Alzheimer y otras demencias. International Marketing & Communication. Recuperado de
http://www.crealzheimer.es/InterPresent2/groups/imserso/documents/binario/quabuenaprac

tica.pdf

Izquierdo Moreno, C. (1994). La ancianidad. Nueva Frontera Il. Jubilacién y convivencia
social. Ediciones Mensajero.

Martin Garcia, M., y Rubio Herrera, R. (comp.). Alzheimer, un nuevo reto social en el siglo
XXI. Ayuntamiento de Granada.

Martinez Maroto, A. (2001). Gerontologia y Derecho. Aspectos juridicos y personas
mayores. Editorial Médica Panamericana.

Montorio, |. (1994). La persona mayor: guia aplicada de evaluacién psicolégica. Ministerio
de Asuntos Sociales, Instituto Nacional de Servicios Sociales.


http://www.crealzheimer.es/InterPresent2/groups/imserso/documents/binario/guabuenapractica.pdf
http://www.crealzheimer.es/InterPresent2/groups/imserso/documents/binario/guabuenapractica.pdf
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Prat, F. (2003). Acompanando a las personas mayores en residencias. Sal Terrae,
Cuadernos del Centro de Humanizacion de la salud. Santander.

Pena-Casanova, J. (1999). Enfermedad de Alzheimer. Del diagnéstico a la terapia:
conceptos y hechos. Fundacion la Caixa.

Pena-Casanova, J. (1999). Intervencion cognitiva en la enfermedad de Alzheimer. Fundacié
La Caixa.

Pena-Casanova, J. (1999). Las alteraciones psicoldgicas y del comportamiento en la
enfermedad de Alzheimer. Definicion, descripcidon, guias de intervencion y consejos.
Fundacién la Caixa.

Perea, M. V. y Ladera, V. (2012). Neuropsicologia de la enfermedad de Parkinson. Revista

Neuropsicologia, Neuropsiquiatria y Neurociencias, 12(1), 219-241.
Punset, E. (2014). El viaje a la felicidad. Ediciones Destino.

Romero, M. J., y Orantes, R. (2010). Estimulacién cognitiva en la Enfermedad de Alzheimer:
Ejercicios practicos. Alcala La Real (Jaén): Formacion Alcala.

Rodriguez, T. M. (2011). Entrenar la memoria e intervenir en reminiscencias: dos guias
desde dos miradas. Editorial Médica Panamericana.

Ruiz-Adame, M. R., y Portillo, M. R. E. (1996). Alzheimer. Guia para cuidadores y
profesionales de atencion primaria. Sevilla: Consejeria de Salud. Junta de Andalucia.

Salorio, D. B. (Ed.). (1992). Trastornos de la Memoria. MCR.

Salgado, A., Montalvo, J. |., y Alarzén, M. T (1995). Fundamentos practicos de la asistencia
al anciano. Masson.

Sanchez, M., Aguera, L., Martin, M., Azpiazu, P., Olivera, J., y Mateos, R. (2017). Guia
esencial de psicogeriatria. Editorial Médica Panamericana.

Torres Colmenero, C. (2010). Conociendo la enfermedad de Alzheimer. Albay Ediciones.
Van Lommel, P. (2012). Consciencia mas alla de la vida. Ediciones Atalanta.

Worden, J. W. (2004). El tratamiento del duelo: asesoramiento psicoldgico y terapia. Espasa
Libros.

"I RECURSOS

Publicaciones: http://www.sepgq.es/libros

Ejercicios de Estimulacién Cognitiva: http://www.sepg.es/pacientesyfamiliares

Revistas: http://www.sepg.es/revistassepg

Manuales y normativa:
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e American Psychiatric Association. (2014). Guia de consulta de los Criterios
Diagnésticos del DSM-5. Recuperado de
https://www.eafit.edu.co/ninos/reddelaspreguntas/Documents/dsm-v-guia-consulta-
manual-diagnostico-estadistico-trastornos-mentales.pdf

e Diagnoéstico, M., Estadistico, Y., y Mentales, D. T. (2016). Actualizacion suplemento
del DSM-5 septiembre 2016. Recuperado de http://dsm.psychiatryonline.org/

e Boletin Oficial del Estado (2002). Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica
reguladora de la autonomia del paciente y de derechos y obligaciones en materia
de informacion y documentacion clinica. BOE, 274, de 15 de noviembre de 2002,
40126-40132). https://www.boe.es/eli/es/|/2002/11/14/41/con

Otros recursos, como guias o fichas podrian ser facilitadas mediante la plataforma

Blackboard a lo largo del curso.

- Indicaciones metodolégicas

Para el escenario “Nueva normalidad” consultar Anexo I.

Pare el escenario “Confinamiento” consultar Anexo Il.

Las actividades presenciales estan concebidas para desarrollar, aclarar y comentar
los contenidos que ofrecen una mayor dificultad de comprension, incidiendo en los aspectos
basicos y mas relevantes, al tiempo que se resuelven los problemas de aprendizaje iniciales

gue puedan presentar los estudiantes.

De manera analoga se procedera en las actividades en grupo reducido con respecto a la
discusioén, debate, comentario de documentos y exposicion de trabajos con el fin de propiciar
un aprendizaje auténomo, cooperativo y que desarrolle la capacidad de exponer

publicamente los resultados del trabajo realizado.

Los alumnos seran atendidos en sesiones de tutoria, en grupos muy reducidos o
individualmente, con el fin de orientar su trabajo y aprendizaje. Los logros alcanzados se

evaluaran a través de la realizacién de ejercicios apropiados.

La asignatura se desarrollara a través de los siguientes métodos y técnicas generales, que

se aplicaran diferencialmente segun las caracteristicas propias de la asignatura:


https://www.eafit.edu.co/ninos/reddelaspreguntas/Documents/dsm-v-guia-consulta-manual-diagnostico-estadistico-trastornos-mentales.pdf
https://www.eafit.edu.co/ninos/reddelaspreguntas/Documents/dsm-v-guia-consulta-manual-diagnostico-estadistico-trastornos-mentales.pdf
http://dsm.psychiatryonline.org/
https://www.boe.es/eli/es/l/2002/11/14/41/con
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Clase magistral: mediante la clase magistral el profesor de la asignatura
expondra y explicara a los alumnos los contenidos principales de la misma,

fomentando la participacion y la opinién critica de los alumnos.

Estudio personal dirigido: el alumno acometera de forma individual el estudio
de la asignatura de modo que le permita adquirir las competencias de la misma.
Para ello contara con la tutorizacién personalizada del profesor de la

asignatura, como principal responsable docente.

Ejercicios y supuestos practicos: Se propondra al alumno la realizacion de
ejercicios y casos practicos para que resuelva y lo confronte con las soluciones

dadas por el profesor.

Preparacidén y realizacion de trabajos: el alumno elaborara los diferentes
trabajos segun las competencias y actividades correspondientes que deba

trabajar durante el semestre.

Lectura de Libros: El profesor propondra la lectura de algun libro que
considere util e interesante para completar los conocimientos de la materia,

exigiendo al final un informe critico de su lectura.

Debates: A través de los foros dirigidos y moderados por el profesor, se
propondra algun tema de actualidad y que se encuentre relacionado
estrechamente con el temario, también para contrastar el enfoque y la visién
del pensamiento de diversos autores, de modo que el alumno pueda intervenir
con sus aportaciones personales, valorando el profesor que los argumentos
utilizados sean procedentes e ilustrativos para el resto de los compafieros. Se
valorara positivamente la frecuencia de la intervencion y la calidad del texto
publicado en el foro.

Trabajo sobre material audiovisual: El profesor podra facilitar a los alumnos
la audicién de alguna conferencia de expertos o fragmentos de algun reportaje
filmografico para facilitar la comprension de la materia a través del
correspondiente enlace en la plataforma virtual. Sobre el mismo requerira un
breve resumen o una valoracion personal del asunto que se trata.

Tutorias personalizadas: El profesor pondra a disposiciéon del alumno un
tiempo para que éste pueda plantear cuantas dudas le surjan en el estudio de
la materia, pudiendo el docente ilustrar sus explicaciones por medio de
ejemplos y cualquier otra orientacion de interés para el alumno.

12
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Evaluacion

Para el escenario “Nueva normalidad” consultar Anexo I.

Para el escenario “Confinamiento” consultar Anexo Il.

La evaluacion de esta asignatura se realiza mediante la media del examen (valorado

en un 60%) y la evaluacién continua (con valor del 40%).

[1 Examen (60 % de la nota final)

Se tratara de un examen tipo test. Tanto las instrucciones para realizarlo, como

el calendario se informaran a su debido tiempo en la plataforma Blackboard.

La superacion de dicho examen constituye un requisito indispensable para la
superacion de la asignatura. El alumno debera tener en el examen al menos un 5
para poder realizar la ponderacién de notas. El alumno con nota inferior se
considerara suspenso. El alumno dispondra de dos convocatorias de examen por

curso académico.

No se guardara la nota del examen, si éste estuviera aprobado, para una convocatoria

posterior.

[1 Evaluacion continua (40% de la nota final)

El 40% de la nota final corresponde a la evaluacion continua y se compone de un trabajo

y su exposicion (25%) y de la realizacion de ejercicios y supuestos practicos (15%).

El trabajo sera de caracter grupal sera acompanado de su exposiciéon. En el caso de
tener el trabajo aprobado y no aprobar el examen, se guardara su nota hasta la

segunda convocatoria de examen perteneciente al curso académico actual.

La actividad podra consistir en un trabajo académico sobre un tema de la asignatura
que sea de interés para los alumnos. En el caso de que no se pueda realizar de forma
grupal, por una causa justificada, el alumno debera realizar la lectura de un libro del

listado propuesto por el profesor, exigiendo al final un informe critico de su lectura,
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acompanado de su exposicion. El alumnado debera entregar en formato pdf el trabajo
y en caso de no hacerlo en el formato indicado, el profesor se reservara el derecho

de no admitirlos para su evaluacion.

Algunos temas propuestos y bibliografia de apoyo del listado propuesto por el profesor

son:
Sindromes geriatricos e intervencion

Camacho Conde, J. A. Sindromes Geriatricos. (2009). Granada: Albay Ediciones S.L.
423 pags. I.S.B.N.: 978-84-933638-9-5

Martinez Rodriguez, M. C., Toledano Gonzalez, A., Bermudez, B. (2019). Terapia
ocupacional en geriatria. Editorial Sintesis.

Envejecimiento, enfermedad y convalecencia y discapacidad

Santuy Martinez, M. V., Collado Rodriguez S., Camacho Conde J.A. (2011). Higiene
y Atencion a Personas Dependientes. Granada: Albay Ediciones S.L. 134 pags.
[.S.B.N.: 978-84-937637-7-0

Alberca, Roman. (2002). Tratamiento de las alteraciones conductuales en la
enfermedad de Alzheimer y en otros procesos neurolégicos. Editorial Panamericana.

Envejecimiento activo y habilidades sociales en el ambito sociosanitario relacionado

con la dependencia

Camacho Conde, J. A. (2010). Habilidades Sociales en el Ambito Sociosanitario.
Granada: Albay Ediciones S.L. 281 pags. |.S.B.N.: 978-84-937637-5-6

Lirio Castro, J., Arias Fernandez, E. (2020). Educaciéon de personas mayores y

envejecimiento activo en Iberoamérica. Nau Llibres.
Psicogeriatria y enfermedad de Parkinson

Camacho-Conde, J. A. (2019). Enfermedad de Parkinson: Implicaciones
autonémicas y afectivas. Editorial Wanceulen. ISBN: ISBN: 978-84-17964-91-7;
ISBN-Ebook: 978-84-17964-92-4.

Gil, C. (2015). El Parkinson. CSIC.

Institucionalizacion de personas mayores

Camacho-Conde, J.A. (2019). Apoyo en la recepcion y acogida de personas en
instituciones de personas dependientes. Editorial Wanceulen. ISBN: 978-84-18262-
44-9.
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o Rodriguez Rodriguez, P. (2007). Residencias y otros alojamientos para personas
mayores. Editorial Panamericana.

No se admitiran trabajos fuera de la fecha limite de entrega, que sera comunicada al

alumno con suficiente antelacion.

Ademas, durante la asignatura se pedira la realizacion de diversos ejercicios

y supuestos practicos grupales, que corresponde a un 15% de la nota.

Trabajo y exposicion 25%
Ejercicios y supuestos practicos 15%
Examen final escrito 60%

TOTAL 100%

Criterios de calificacion de la evaluacién continua

Los criterios para la evaluacién del trabajo se presentan en la siguiente tabla, donde

se resumen los aspectos a valorar y el porcentaje que representan.

Los criterios para la evaluacion del trabajo escrito son los siguientes:

ITEMS A EVALUAR PROPORCION

5%
Formato de entrega adecuado
-~ 10%
Estructura y orden logico del documento
. . - 5%
Correccion gramatical y ortografica
0,
Introduccion y Objetivos detallados 10%
, 10%
Metodologia desarrollada y coherente
. 15%
Uso adecuado de conceptos de la asignatura
A Lo 25%
Andlisis e interpretacion rigurosos
10%

Conclusiones claras
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0,
Bibliografia bien referenciada y citada 10%

TOTAL

Los criterios para la evaluacion de una exposiciéon oral realizada presencialmente,

por teléfono, mediante charla interactiva o grabacion son los siguientes:

T

Fluidez y correccion linguistica

Uso de materiales de apoyo 20%
Uso adecuado de conceptos de la asignatura 20%
Estructura y orden logico del discurso 20%
Expresion corporal relajada y presentacién adecuada 10%
Capacidad para integrar aportaciones y correcciones 15%
Control del tiempo 5%

TOTAL 100%

Apoyo tutorial

Para el apoyo tutorial, el alumno tendra a su disposicion un equipo docente encargado
de acompanar al alumno durante toda su andadura en el proceso formativo, prestando una
atencion personalizada al alumno. Sus funciones estan claramente diferenciadas
complementandose al mismo tiempo. Las dos personas principales de este

acompafamiento tutorial son:

e Orientador Académico Personal: encargado de planificar al alumno el estudio
de la asignatura en funcion del tiempo disponible, incluso realiza nuevas
planificaciones ajustandose a nuevos periodos marcados por el alumno segun

sus circunstancias personales y familiares. Otra de sus funciones es la de

16



L)

Guia docente de Psicogeriatria

%: UCAV

et www.ucavila.es

ERS;
=

Q

realizar un seguimiento del estudio del alumno, asi como de dar al alumno

informacion de caracter general necesaria en su proceso formativo.

e Profesor docente: encargado de resolver todas las dudas especificas de la
asignatura y de informar al alumno de todas las pautas que debe seguir para

realizar el estudio de la asignatura.

e Tutor personal o de grupo: asignado al alumno al iniciar los estudios de Grado

y que orienta al alumno tanto en cuestiones académicas como personales.

El alumno dispondra de un horario de tutorias para contactar con estas figuras
durante toda su formacion académica. La informacién sobre el horario la encontrara

el alumno en la plataforma virtual.

Horario de tutorias de la asignatura: En relaciéon a los horarios de atenciéon en
tutorias para consultas, aclaracion de dudas, revisiones de trabajos y examenes, etc., el
profesor informara en la plataforma Blackboard de las franjas en las que tenga disponibilidad,
pudiendo variar de un cuatrimestre a otro y también durante los meses de verano. Todo ello

sera informado oportunamente y con suficiente antelacion a través del Campus Virtual.

Herramientas para la atencion tutorial: Email, Plataforma Blackboard, atencion

telefénica.

Horario de la asignatura y Calendario de temas

Horario de la asignatura: El alumno debera consultar los horarios de clases de la
asignatura en el apartado correspondiente dentro de la pagina web de la UCAV:

www.ucavila.es. Igualmente, se informara de ellos en la Plataforma Blackboard.

Calendario de temas: El peso de cada unidad formativa dentro de cada asignatura
queda determinado en el cronograma por el tiempo dedicado a la misma. El alumno debera
acometer el estudio marcado por la herramienta de planificacién utilizada en el campus
virtual, después de la planificacion realizada con su tutor. A continuacién, se muestra una
tabla con las unidades didacticas que componen la asignatura y las unidades de tiempo que

se requieren para su estudio.
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UNIDADES DIDACTICAS % DEB%RA‘L(\:SION
Unidad 1 4 6 HORAS
Unidad 2 4 6 HORAS
Unidad 3 7 10,5 HORAS
Unidad 4 7 10,5 HORAS
Unidad 5 7 10,5 HORAS
Unidad 6 9 13,5 HORAS
Unidad 7 14 21 HORAS
Unidad 8 7 10,5 HORAS
Unidad 9 7 10,5 HORAS
Unidad 10 7 10,5 HORAS
Unidad 11 3 6 HORAS
Unidad 12 8 12 HORAS
Unidad 13 8 12 HORAS
Unidad 14 7 10,5 HORAS

TOTAL 100 150

El plan de trabajo y las semanas son orientativos, pudiendo variar ligeramente,

dependiendo de la evolucién del alumno durante las distintas sesiones.
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ANEXO |

Escenario NUEVA NORMALIDAD

- Medidas de adaptacion de la metodologia docente

La docencia presencial se desarrollara siguiendo las medidas de seguridad
vigentes en ese momento, marcadas por las Autoridades competentes y se
deberan seguir las pautas metodoldgicas presentes en la presente adenda.

La metodologia docente no sufrira ningun cambio y se seguira lo dispuesto

en la Guia docente de la asignatura.

- Medidas de adaptacién de la EVALUACION

La Evaluacion no sufrira ningun cambio y se seguira lo dispuesto en la Guia

docente de la asignatura.
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ANEXO I
Escenario CONFINAMIENTO

Medidas de adaptacion de la metodologia docente

La docencia presencial se desarrollara siguiendo las medidas de seguridad vigentes
en ese momento, marcadas por las Autoridades competentes y se deberan seguir las pautas

metodoldgicas presentes en la presente adenda.
La metodologia docente a seguir en esta asignatura, para el escenario “confinamiento”

se desarrollara a través de los siguientes métodos y técnicas:
e Las clases magistrales y actividades presenciales se realizaran a través de la
plataforma Blackboard, en tiempo real y con participacion activa de los alumnos.

Ademas, se grabaran para ofrecerlas asincronamente.
Las exposiciones orales se realizaran mediante sesiones sincronas individuales y

[ J
grupales, mediante el uso del teléfono, y también se podra exigir la grabacion del

alumno con dispositivos de grabacion de video o audio.

Medidas de adaptacién de la EVALUACION

La Evaluacion para el escenario “confinamiento” sera llevada a cabo de manera

exclusivamente no presencial.
Tanto las actividades de evaluacion continua, como el examen de evaluacion final,

se realizaran a través de la plataforma y en los espacios configurados para ello.

Los criterios de evaluacién no sufrirdn ningn cambio.
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