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Nombre:

Caracter:

Cadigo:

Curso:

Duracién (Semestral/Anual):
N° Créditos ECTS:
Prerrequisitos:

Responsable docente:

Email:

Ambito de Conocimiento:

Lengua en la que se imparte:

Médulo:

Materia:
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NINGUNO

Jorge Ordoyo Pascual

Graduado en farmacia y doctor en
Tecnologia Farmacéutica.

jorge.ordoyo@ucavila.es

TECNOLOGIA FARMACEUTICA
CASTELLANO

OPTATIVO

DERMOFARMACIA
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- Objetivos y competencias
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» H16. Elaborar y redactar informes de caracter cientifico.

2.3. COMPETENCIAS
» C8. Intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevencion de
enfermedad, en el ambito individual, familiar y comunitario; con una visién

integral y multiprofesional del proceso salud-enfermedad.

» C12. Desarrollar habilidades de comunicacion e informacion, tanto orales como
escritas, para tratar con pacientes y usuarios del centro donde desempefie su
actividad profesional. Promover las capacidades de trabajo y colaboracién en

equipos multidisciplinares y las relacionadas con otros profesionales sanitarios.
» C33. Aplicar el compromiso ético en la investigacion y en la practica profesional.

» C34. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y
actualizar la competencia profesional, prestando especial importancia al
autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica

disponible.

2.4. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

» CT10. Aplicar los conocimientos en la resolucién de problemas practicos.

2.5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

» Conocimientos o contenidos:

e Conocer los ingredientes dermofarmacéuticos, tratamientos y los
aspectos relacionados con su administracion.

e Conocer las caracteristicas fundamentales de la piel y sus anejos
cutaneos incluyendo las desviaciones y disfunciones de la piel, sus
posibles opciones de tratamiento, mantenimientos o conservacion.

e Conocer la estabilidad de los activos cosméticos y de los preparados
dermofarmacéuticos y cosméticos.
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- Contenidos de la asignatura

3.1. PROGRAMA TEORICO
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Unidad Didactica 1. Fundamentos generales de dermofarmacia

Tema 1. Introduccién a la dermofarmacia.
Tema 2. Histologia y fisiologia de la piel y anejos cutaneos.

Tema 3. Control de productos cosméticos.

Unidad Didactica 2. Higiene y cuidado dermofarmacéutico

Tema 4. Higiene facial.

Tema 5. Hidratacion.

Tema 6. Productos para el afeitado.
Tema 7. Preparados para el bafo.

Tema 8. Higiene de la cavidad bucal.

Unidad Didactica 3. Alteraciones cutaneas y fotoproteccion

Tema 9. Acné.

Tema 10. Envejecimiento cutaneo.

Tema 11. Melanocitos y pigmentacién de la piel.
Tema 12. Fotoproteccion de la piel.

Tema 13. Celulitis y estrias.

Unidad Didactica 4. Higiene y cuidado capilar

Tema 14. Higiene capilar.
Tema 15. Otros productos para el cuidado del cabello.
Tema 16. Cosmeética capilar: desarreglos del cabello

Tema 17. Preparados anticaspa y antiseborrea.

3.2. PRACTICAS DE LA ASIGNATURA

Las practicas de laboratorio estaran orientadas a complementar y aplicar los contenidos
tedricos desarrollados a lo largo de la asignatura. Se llevaran a cabo diferentes actividades
practicas relacionadas con los principios generales de la dermofarmacia.

Estas practicas tienen caracter obligatorio y se realizaran en los laboratorios de la

Universidad Catélica de Avila. Las fechas y la organizacién de las practicas seran
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concretadas al inicio de la asignatura o comunicadas con suficiente antelacion a través del

Campus Virtual y la pagina web de la Universidad.

3.2. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS Y ENLACES

Bibliografia:
o Barel, A. O,, Paye, M., & Maibach, H. I. (Eds.). Handbook of Cosmetic Science and
Technology. CRC Press.

e Draelos, Z. D. Cosmetic Dermatology: Products and Procedures. Wiley-Blackwell.
o Wilkinson, J. B., & Moore, R. J. Cosmetologia de Harry. Diaz de Santos.
e Bolognia, J. L., Schaffer, J. V., & Cerroni, L. Dermatology. Elsevier.

¢ Arenas, R. Dermatologia. Atlas, diagndstico y tratamiento. McGraw-Hlill.

Recursos:

e Acceso a todos los libros recomendados en la guia docente de la asignatura a
través de la Biblioteca de la Universidad.

Enlaces:

e AEMPS (Agencia Espafnola de Medicamentos y Productos Sanitarios). Disponible

en: https://www.aemps.gob.es/cosmeticos/

e CoslIng - European Commission Cosmetic Ingredients Database. Disponible en:

https://single-market-economy.ec.europa.eu/sectors/cosmetics/cosmetic-ingredient-

database en

- Indicaciones metodoldgicas

La asignatura se desarrollara a través de los siguientes métodos y técnicas generales, que

se aplicaran diferencialmente segun las caracteristicas propias de la asignatura:

Clase magistral: mediante la clase magistral el profesor de la asignatura expondra y
explicara a los alumnos los contenidos principales de la misma, fomentando la

participacion y la opinion critica de los alumnos.


https://www.aemps.gob.es/cosmeticos/
https://single-market-economy.ec.europa.eu/sectors/cosmetics/cosmetic-ingredient-database_en
https://single-market-economy.ec.europa.eu/sectors/cosmetics/cosmetic-ingredient-database_en
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Ejercicios y casos practicos: consistiran en el estudio por parte de los alumnos,
individualmente o en grupo, de un caso real y concreto, o la realizacion de ejercicios,

relacionados con la disciplina correspondiente, que le sera propuesto por el profesor.

Practicas de laboratorio: consistiran en la exposicién por parte del profesor de una labor
practica de laboratorio que los alumnos deberan realizar a continuacién, individualmente o
en grupo. Podra exigirse a los alumnos, de acuerdo con lo que se establezca en la guia

docente, la entrega de una memoria de practicas.

Tutorias académicas: Durante un intervalo de1,5 horas semanales, fijadas previamente y
debidamente comunicadas a los estudiantes, éstos tendran la posibilidad de contactar con
el profesor de la asignatura con el fin de plantear dudas, comentar lecturas, trabajos, etc.,
todo lo cual facilita y redunda en una mejor comprension de la materia por parte del

alumno.

Pruebas. Actividades de evaluacién mediante las cuales el alumno demuestra haber
alcanzado los resultados de aprendizaje previstos: examen parcial, examen teorico final

escrito y examen de practicas.

Estudio personal del alumno de la materia: El estudio individual de la materia es la
actividad formativa tradicional por excelencia. Ademas de los materiales suministrados al
alumno que han sido elaborados por el profesorado de la asignatura, el profesor podra

orientar al alumno en el estudio de la materia con recursos complementarios tipo articulos.

Evaluacion

La evaluacién es un componente fundamental de la formacién del alumno. Esta compuesta
por un examen teérico final escrito y la evaluacién continua, que incluye las practicas, las
pruebas de evaluacion continua, la asistencia y participacion y los seminarios y actividades

realizadas en clase.

La calificacion global se obtiene segun la tabla siguiente:

EJERCICIOS Y ACTIVIDADES EVALUABLES PROPORCION

Examen final escrito 60 %
Prueba de evaluacion continua 10 %
Practicas de laboratorio 20 %
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Asistencia y participacion 5%
Seminarios y actividades realizadas en clase 5%

TOTAL 100%

Es requisito indispensable haber obtenido al menos un 5 sobre 10 en el examen tedrico

final para poder sumar la calificacién acumulada en la evaluacién continua.
5.1. Examen tedrico final escrito (60 %)

La superacion de dicho examen constituye un requisito indispensable para la superacion
de la asignatura. El alumno debera tener en el examen al menos un 5 sobre 10 puntos
para poder realizar la ponderacion de notas. El alumno con nota inferior se considerara
suspenso. El alumno dispondra de dos convocatorias de examen por curso académico. No

se guardara la nota del examen, si éste estuviera aprobado, para otro curso académico.

Este examen constara de preguntas tipo test de opciéon mudltiple, resolucion de casos
practicos y/o de preguntas a desarrollar. Los errores en las respuestas tipo test puntuaran

de forma negativa a criterio del profesor.

5.2. Practicas de laboratorio (20 %)

La asistencia y realizacion de las practicas de laboratorio son obligatorias. La ausencia
injustificada o la no realizacion de las practicas impedira superar la asignatura. Las

sesiones practicas se organizaran fuera del horario de las clases tedricas.

La parte practica forma parte de la evaluacion continua, comprende el seguimiento del
trabajo individual, el informe o cuaderno de practicas y, en todo caso, un examen de
laboratorio.

Representa el 20 % de la calificacion final y se distribuira de la siguiente manera:

Cuaderno de practicas 5%
Seguimiento del trabajo individual 5%
Examen de laboratorio 10 %

TOTAL 20%
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Cuaderno de practicas (5 %) y sequimiento del trabajo individual (5 %)

En este apartado se valoraran:

¢ El comportamiento, la participacion y el trabajo individual del estudiante durante las

sesiones.
e La correcta realizacion de las actividades propuestas.
e La adecuada aplicacion de los procedimientos desarrollados en el laboratorio.
e La elaboracion y entrega individual del cuaderno de practicas.

La entrega del cuaderno es obligatoria y debera recoger adecuadamente los ejercicios,
procedimientos, resultados y conclusiones correspondientes a las sesiones realizadas. No
se admitiran cuadernos entregados fuera del plazo comunicado previamente a través de
Blackboard.

Examen de laboratorio (10 %)

Todo el alumnado debera realizar obligatoriamente un examen de laboratorio. Este
examen podra incluir preguntas tipo test, preguntas de desarrollo, casos tedérico-practicos,
supuestos, calculos y otras actividades relacionadas con los contenidos, técnicas y

procedimientos desarrollados durante las sesiones practicas.

El examen de laboratorio sera obligatorio para todos los estudiantes y no podra sustituirse
por la entrega del cuaderno de practicas, ni el cuaderno podra sustituir la realizacion del

examen.

Superacién y conservacion de la calificacion

Para superar la parte practica sera necesario obtener una calificacion global minima de 5
sobre 10 en el conjunto de los dos componentes. La calificacion de las practicas superadas

se conservara hasta la segunda convocatoria del mismo curso académico.
5.3. Evaluacién continua en el aula (20 %)

Procedimiento de evaluacién de las actividades desarrolladas durante el curso, con

realimentacion continua sobre la evolucion del estudiante:
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Prueba de evaluacion continua 10 %
Seminarios y actividades realizadas en clase 5%
Asistencia y participacion 5%

TOTAL 20%

La prueba de evaluacién continua podra realizarse mediante preguntas tipo test de opcién
multiple, preguntas de desarrollo y/o resolucion de casos practicos, pudiendo combinarse

una o varias de estas modalidades.

No se admitiran actividades entregadas fuera de la fecha limite, que se comunicara con

antelacién en Blackboard.
5.4. Requisitos minimos, recuperacién y convocatorias

Para superar la asignatura es imprescindible obtener al menos 5/10 en el examen tedrico

final y 5/10 en el conjunto de las practicas, y haber asistido a todas las sesiones practicas.

Se dispone de dos convocatorias por curso académico (ordinaria y extraordinaria), con la

misma estructura y ponderacion; el alumno recupera las partes no superadas.

Apoyo tutorial

Para el apoyo tutorial, el alumno tendra a su disposicién un equipo docente encargado de
acompanar al alumno durante toda su andadura en el proceso formativo, prestando una
atencion personalizada al alumno. Sus funciones estan claramente diferenciadas
complementandose al mismo tiempo. Las personas principales de este acompafiamiento

tutorial son:

o Profesor docente: encargado de resolver todas las dudas especificas de la
asignatura y de informar al alumno de todas las pautas que debe seguir para
realizar el estudio de la asignatura.

e Tutor personal o de grupo: asignado al alumno al iniciar los estudios de
Grado y que orienta al alumno tanto en cuestiones académicas como

personales.
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El alumno dispondra de un horario de tutorias para contactar con estas figuras durante
toda su formacion académica. La informacion sobre el horario la encontrara el alumno en la

plataforma virtual.

Horario de tutorias de la asignatura: En relacion a los horarios de atencién en tutorias
para consultas, aclaracién de dudas, revisiones de trabajos y examenes, etc., el profesor
informara en la plataforma Blackboard de las franjas en las que tenga disponibilidad,
pudiendo variar de un cuatrimestre a otro y también durante los meses de verano. Todo

ello sera informado oportunamente y con suficiente antelacion a través del Campus Virtual.

Herramientas para la atencion tutorial: Plataforma Blackboard, atencion telefénica.

Horario de la asignatura y Calendario de temas

Horario de la asignatura: El alumno debera consultar los horarios de clases de la
asignatura en el apartado correspondiente dentro de la pagina web de la UCAV:

www.ucavila.es. lgualmente, se informara de ellos en la Plataforma Blackboard.

El horario de la asignatura puede estar sujeto a cambios durante el curso académico.
Prevaleceran los horarios publicados en la web de la UCAV (www.ucavila.es). Las
sesiones se desarrollaran segun la siguiente tabla, en la que se recogen el calendario de

temas y las actividades de evaluacion:

CONTENIDOS ACTIVIDADES Y EVALUACION

12 a 32 semana

) . . _ Exposicion del profesor, practicas de laboratorio
Presentacion y unidad didactica 1 B .
acompafado de estudio por parte del alumno.

43 g 72 semana

_ _ _ Exposicion del profesor, practicas de laboratorio
Unidad didactica 2 .
acompafado de estudio por parte del alumno.

82 a 102 semana
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Terminar unidad didactica 2 y empezar

unidad didactica 3

Exposicion del profesor, practicas de laboratorio

acompafado de estudio por parte del alumno.

Evaluacion de los temas vistos mediante un

examen parcial.

112 a 132 semana

Unidad didactica 3

Exposicion del profesor, practicas de laboratorio

acompafado de estudio por parte del alumno.

142 a 152 semana

Unidad didactica 4

Exposicion del profesor, practicas de laboratorio

acompafado de estudio por parte del alumno.

Evaluacién de toda la asignatura mediante la

realizacion del examen final.

El plan de trabajo y las semanas son orientativos, pudiendo variar ligeramente,

dependiendo de la evolucién del alumno durante las distintas sesiones.



