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- Objetivos y competencias

2.1. CONOCIMIENTOS O CONTENIDOS
» CN25. Conocer y comprender la estructura y funcién del cuerpo humano, asi
como los mecanismos generales de la enfermedad, alteraciones moleculares,
estructurales y funcionales, expresién sindromica y herramientas terapéuticas

para restaurar la salud.

» CN26. Conocer la Naturaleza, mecanismo de accion y efecto de los téxicos, asi

como los recursos en caso de intoxicacion.

» CN27. Conocer las Técnicas analiticas relacionadas con diagnéstico de

laboratorio, toxicos, alimentos y medioambiente.

2.2. HABILIDADES O DESTREZAS
» HA1. Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la
legislacion, fuentes de informacion, bibliografia, elaboracién de protocolos y
demas aspectos que se consideran necesarios para el disefio y evaluacién

critica de ensayos preclinicos y clinicos.
» H16. Elaborar y redactar informes de caracter cientifico.

2.3. COMPETENCIAS

» C2. Evaluar los efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad

farmacoldgica.

» C9. Disefar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas analiticas clinicas,
conociendo los fundamentos basicos de los analisis clinicos y las caracteristicas

y contenidos de los dictdmenes de diagndstico de laboratorio.

» C10. Evaluar los efectos toxicolégicos de sustancias y disefiar y aplicar las
pruebas y analisis correspondientes.

» C12. Desarrollar habilidades de comunicacion e informacion, tanto orales como

escritas, para tratar con pacientes y usuarios del centro donde desempefie su
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actividad profesional. Promover las capacidades de trabajo y colaboracion en

equipos multidisciplinares y las relacionadas con otros profesionales sanitarios.

» C24. Evaluar los efectos toxicologicos de sustancias y disefiar y aplicar las

pruebas y analisis correspondientes.
» C33. Aplicar el compromiso ético en la investigacion y en la practica profesional.

» C34. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y
actualizar la competencia profesional, prestando especial importancia al
autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica

disponible.

2.4. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

» CT10. Aplicar los conocimientos en la resolucion de problemas practicos

- Contenidos de la asignatura

3.1. PROGRAMA TEORICO

Unidad Didactica 1. Fundamentos generales de toxicologia

Tema 1. Principios generales e historia del desarrollo de la toxicologia.
Tema 2. Aspectos cualitativos y cuantitativos de la toxicologia.

Tema 3. Etapas que caracterizan el fenémeno téxico.

Unidad Didactica 2. Mecanismos de toxicidad y efectos sobre el organismo

Tema 4. Biotransformacion de xenobidticos.
Tema 5. Toxicodinamia.

Tema 6. Mutagénesis.

Tema 7. Carcinogénesis quimica.

Tema 8. Teratogénesis.

Unidad Didactica 3. Toxicidad sobre 6rganos y sistemas

Tema 9. Respuesta téxica hepatica.
Tema 10. Respuesta toxica renal.
Tema 11. Respuesta toxica del tejido sanguineo.

Tema 12. Toxicologia del sistema inmune.
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Tema 13. Respuesta toxica del sistema nervioso.

Unidad Didactica 4. Toxicologia clinica

Tema 14. Intoxicaciones medicamentosas |.
Tema 15. Intoxicaciones medicamentosas Il.

Tema 16. Intoxicaciones por drogas.

3.2. PRACTICAS DE LA ASIGNATURA

Las practicas de laboratorio estaran orientadas a complementar y aplicar los contenidos

tedricos desarrollados a lo largo de la asignatura. Se llevaran a cabo diferentes actividades

practicas relacionadas con los principios generales de la Toxicologia, la evaluacién de la

toxicidad y los efectos de diferentes agentes toxicos sobre el organismo.

Estas practicas tienen caracter obligatorio y se realizaran en los laboratorios de la

Universidad Catélica de Avila. Las fechas y la organizacién de las practicas seran

concretadas al inicio de la asignatura o comunicadas con suficiente antelacion a través del

Campus Virtual y la pagina web de la Universidad.

3.3. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS Y ENLACES
Bibliografia:

e Klaassen, C. D. (Ed.). Casarett & Doull's Toxicology: The Basic Science of Poisons.

McGraw-Hill.

e Hodgson, E. A Textbook of Modern Toxicology. Wiley.

e Olson, K. R. (Ed.). Poisoning & Drug Overdose. McGraw-Hill.

e Hayes, A. W., & Kruger, C. L. (Eds.). Hayes' Principles and Methods of Toxicology.

CRC Press.

¢ Repetto Jiménez, M., & Repetto Kuhn, G. Toxicologia fundamental. Diaz de Santos.

o Villanueva Canadas, E. (Ed.). Gisbert Calabuig. Medicina legal y toxicologia.

Elsevier.

Recursos:

e Acceso a todos los libros recomendados en la guia docente de la asignatura a

través de la Biblioteca de la Universidad.
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Enlaces:
e PubChem-National Library of Medicine (NIH). Disponible en:
https://pubchem.ncbi.nim.nih.gov/

e WHO-Prevention and Management  of  Poisoning. Disponible  en:

https://www.who.int/teams/environment-climate-change-and-health/chemical-safety-

and-health/incidents-poisonings/prevention-and-management-of-cases-of-poisoning

Indicaciones metodolégicas

La asignatura se desarrollara a través de los siguientes métodos y técnicas generales, que

se aplicaran diferencialmente segun las caracteristicas propias de la asignatura:

Clase magistral: mediante la clase magistral el profesor de la asignatura expondra vy
explicara a los alumnos los contenidos principales de la misma, fomentando la

participacién y la opinion critica de los alumnos.

Ejercicios y casos practicos: consistiran en el estudio por parte de los alumnos,
individualmente o en grupo, de un caso real y concreto, o la realizacion de ejercicios,

relacionados con la disciplina correspondiente, que le sera propuesto por el profesor.

Practicas de laboratorio: consistiran en la exposicion por parte del profesor de una labor
practica de laboratorio que los alumnos deberan realizar a continuacion, individualmente o
en grupo. Podra exigirse a los alumnos, de acuerdo con lo que se establezca en la guia

docente, la entrega de una memoria de practicas.

Tutorias académicas: Durante un intervalo de1,5 horas semanales, fijadas previamente y
debidamente comunicadas a los estudiantes, éstos tendran la posibilidad de contactar con
el profesor de la asignatura con el fin de plantear dudas, comentar lecturas, trabajos, etc.,
todo lo cual facilita y redunda en una mejor comprension de la materia por parte del

alumno.

Pruebas. Actividades de evaluacion mediante las cuales el alumno demuestra haber
alcanzado los resultados de aprendizaje previstos: examen parcial, examen teérico final

escrito y examen de practicas.

Estudio personal del alumno de la materia: El estudio individual de la materia es la

actividad formativa tradicional por excelencia. Ademas de los materiales suministrados al


https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/
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alumno que han sido elaborados por el profesorado de la asignatura, el profesor podra

orientar al alumno en el estudio de la materia con recursos complementarios tipo articulos.

Evaluacion

La evaluacién es un componente fundamental de la formacion del alumno. Estd compuesta
por un examen teodrico final escrito y la evaluacién continua, que incluye las practicas, las
pruebas de evaluacion continua, la asistencia y participacién y los seminarios y actividades

realizadas en clase.

La calificacion global se obtiene segun la tabla siguiente:

COMPONENTES EVALUABLES PROPORCION

Examen final escrito 60 %
Practicas 20 %
Prueba de evaluacion continua 10 %
Asistencia y participacion 5%
Seminarios y actividades realizadas en clase 5%

TOTAL 0 [0)79

Es requisito indispensable haber obtenido al menos un 5 sobre 10 en el examen tedrico

final para poder sumar la calificacién acumulada en la evaluacién continua.

5.1. Examen teorico final (60 %)

La superacion de dicho examen constituye un requisito indispensable para la superacién
de la asignatura. El alumno debera tener en el examen al menos un 5 sobre 10 puntos
para poder realizar la ponderacién de notas. El alumno con nota inferior se considerara
suspenso. El alumno dispondra de dos convocatorias de examen por curso académico. No

se guardara la nota del examen, si éste estuviera aprobado, para otro curso académico.

Este examen constara de preguntas tipo test de opcion multiple, resolucion de casos
practicos y/o de preguntas a desarrollar. Los errores en las respuestas tipo test puntuaran

de forma negativa a criterio del profesor.
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5.2. Practicas (20 %)

La asistencia y realizacién de las practicas de laboratorio son obligatorias. La ausencia
injustificada o la no realizacion de las practicas impedira superar la asignatura. Las

sesiones practicas se organizaran fuera del horario de las clases tedricas.

La parte practica forma parte de la evaluacion continua, comprende el seguimiento del
trabajo individual, el informe o cuaderno de practicas y, en todo caso, un examen de
laboratorio.

Representa el 20 % de la calificacion final y se distribuira de la siguiente manera:

COMPONENTES EVALUABLES PROPORCION

Cuaderno de practicas 5%
Seguimiento individual 5%
Examen de laboratorio 10 %

TOTAL 20%

Cuaderno de practicas (5 %) y seguimiento individual (5 %)

En este apartado se valoraran:
e La correcta realizacion de las actividades propuestas.
e La adecuada aplicacion de los procedimientos desarrollados en el laboratorio.
e La elaboracion y entrega individual del cuaderno de practicas.

La entrega del cuaderno es obligatoria y debera recoger adecuadamente los ejercicios,
procedimientos, resultados y conclusiones correspondientes a las sesiones realizadas. No
se admitiran cuadernos entregados fuera del plazo comunicado previamente a través de
Blackboard.

Examen de laboratorio (10 %)

Todo el alumnado debera realizar obligatoriamente un examen de laboratorio. Este
examen podra incluir preguntas tipo test, preguntas de desarrollo, casos tedrico-practicos,
supuestos, calculos y otras actividades relacionadas con los contenidos, técnicas vy

procedimientos desarrollados durante las sesiones practicas.
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El examen de laboratorio sera obligatorio para todos los estudiantes y no podra sustituirse
por la entrega del cuaderno de practicas, ni el cuaderno podra sustituir la realizacion del

examen.

Superacioén y conservacion de la calificacion

Para superar la parte practica sera necesario obtener una calificacion global minima de 5
sobre 10 en el conjunto de los dos componentes. La calificaciéon de las practicas superadas

se conservara hasta la segunda convocatoria del mismo curso académico.

5.3. Evaluacion continua en el aula (20 %)

Procedimiento de evaluacion de las actividades desarrolladas durante el curso, con

realimentacion continua sobre la evolucion del estudiante.

COMPONENTES EVALUABLES PROPORCION

Prueba de evaluacion continua 10 %
Asistencia y participacion 5%
Seminarios y actividades realizadas en clase 5%

TOTAL 20%

La prueba de evaluacién continua podra realizarse mediante preguntas tipo test de opcién
multiple, preguntas de desarrollo y/o resolucién de casos practicos breves con resolucion
de calculos y problemas farmacoterapéuticos, pudiendo combinarse una o varias de estas
modalidades.

No se admitiran actividades entregadas fuera de la fecha limite, que se comunicara con
antelacion en Blackboard.

Apoyo tutorial

Para el apoyo tutorial, el alumno tendra a su disposicién un equipo docente encargado de
acompanar al alumno durante toda su andadura en el proceso formativo, prestando una
atencion personalizada al alumno. Sus funciones estan claramente diferenciadas
complementandose al mismo tiempo. Las personas principales de este acompafamiento

tutorial son:
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e Profesor docente: encargado de resolver todas las dudas especificas de la
asignatura y de informar al alumno de todas las pautas que debe seguir para

realizar el estudio de la asignatura.

e Tutor personal o de grupo: asignado al alumno al iniciar los estudios de
Grado y que orienta al alumno tanto en cuestiones académicas como

personales.

El alumno dispondra de un horario de tutorias para contactar con estas figuras durante
toda su formacion académica. La informacion sobre el horario la encontrara el alumno en la

plataforma virtual.

Horario de tutorias de la asignatura: En relacién a los horarios de atencién en tutorias
para consultas, aclaracion de dudas, revisiones de trabajos y examenes, etc., el profesor
informara en la plataforma Blackboard de las franjas en las que tenga disponibilidad,
pudiendo variar de un cuatrimestre a otro y también durante los meses de verano. Todo

ello sera informado oportunamente y con suficiente antelacion a través del Campus Virtual.

Herramientas para la atencion tutorial: Plataforma Blackboard, atencion telefonica.

Horario de la asignatura y Calendario de temas

Horario de la asignatura: El alumno debera consultar los horarios de clases de la
asignatura en el apartado correspondiente dentro de la pagina web de la UCAV:

www.ucavila.es. Ilgualmente, se informara de ellos en la Plataforma Blackboard.

El horario de la asignatura puede estar sujeto a cambios durante el curso académico.
Prevaleceran los horarios publicados en la web de la UCAV (www.ucavila.es). Las
sesiones se desarrollaran segun la siguiente tabla, en la que se recogen el calendario de
temas y las actividades de evaluacion:

CONTENIDOS ACTIVIDADES Y EVALUACION

12 a 3% semana

N . o Exposicion del profesor, practicas de laboratorio
Presentacion y unidad didactica 1 B _
acompafado de estudio por parte del alumno.
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4% 3 72 semana

Unidad didactica 2

Exposicion del profesor, practicas de laboratorio

acompafado de estudio por parte del alumno.

82 a 102 semana

Terminar unidad didactica 2 y empezar

unidad didactica 3

Exposicion del profesor, practicas de laboratorio

acompafado de estudio por parte del alumno.

Evaluacion de los temas vistos mediante un

examen parcial.

112 a 132 semana

Unidad didactica 3

Exposicion del profesor, practicas de laboratorio

acompafado de estudio por parte del alumno.

142 a 152 semana

Unidad didactica 4

Exposicion del profesor, practicas de laboratorio

acompafado de estudio por parte del alumno.

Evaluacién de toda la asignatura mediante la

realizacion del examen final.

El plan de trabajo y las semanas son orientativos, pudiendo variar ligeramente,

dependiendo de la evoluciéon del alumno durante las distintas sesiones.




