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Nombre:  ANÁLISIS BIOLÓGICO Y                 

DIAGNÓSTICO DE LABORATORIO 

Carácter:  OBLIGATORIO 

Código:  40202GZ 

Curso:  4º 

Duración (Semestral/Anual):  SEMESTRAL 

Nº Créditos ECTS:  6 

Prerrequisitos:  NINGUNO 

Responsable docente:  MIREYA CALZADA GONZÁLEZ  

 Dra. Farmacia 

 Máster en Investigación en Medicina    

Clínica.  

   Especialista en Laboratorio Clínico 

 Email: mireya.calzada@ucavila.es 

                                                                      

 

Ámbito de Conocimiento:  Farmacología 

Lengua en la que se imparte:  CASTELLANO 

Tipología: OBLIGATORIO 

Materia:   ANÁLISIS BIOLÓGICO Y     

  DIAGNÓSTICO DE LABORATORIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datos descriptivos de la Asignatura 1 
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2.1. RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

Conocimientos o contenidos  

➢ CN20. Conocer y comprender los fundamentos básicos de los análisis 

clínicos y las características y contenidos de los dictámenes del diagnóstico 

de laboratorio. 

➢ CN21. Conocer y comprender las técnicas utilizadas en el diseño y 

evaluación de los ensayos preclínicos y clínicos. 

➢ CN27. Conocer las Técnicas analíticas relacionadas con diagnóstico de 

laboratorio, tóxicos, alimentos y medioambiente. 

Habilidades o destrezas 

➢ H16. Elaborar y redactar informes de carácter científico 

Competencias 

➢ C9. Diseñar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas analíticas clínicas, 

conociendo los fundamentos básicos de los análisis clínicos y las características 

y contenidos de los dictámenes de diagnóstico de laboratorio. 

➢ C11. Desarrollar análisis higiénico-sanitarios, especialmente los relacionados 

con los alimentos y medioambiente. 

➢ C12. Desarrollar habilidades de comunicación e información, tanto orales como 

escritas, para tratar con pacientes y usuarios del centro donde desempeñe su 

actividad profesional. Promover las capacidades de trabajo y colaboración en 

equipos multidisciplinares y las relacionadas con otros profesionales sanitarios. 

➢  C19. Desarrollar análisis higiénico-sanitarios (bioquímico, bromatológico, 

microbiológicos, parasitológicos) relacionados con la salud en general y con los 

alimentos y medio ambiente en particular. 

Objetivos y competencias 2 
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➢ C20. Evaluar los efectos de sustancias con actividad farmacológica. 

➢ C34. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y 

actualizar la competencia profesional, prestando especial importancia al 

autoaprendizaje de nuevos conocimientos basándose en la evidencia científica 

disponible. 

Competencias transversales  

➢ CT10. Aplicar los conocimientos en la resolución de problemas prácticos 

 
 
 
 

3.1. PROGRAMA 

A. Unidades temáticas 

o TEMA 1. Introducción al laboratorio clínico. Fase preanalítica. Obtención, recogida, 

preparación y conservación de los distintos especímenes biológicos. 

o TEMA 2. Valores de referencia e interpretación de resultados analíticos. 

Sensibilidad, especificidad y eficiencia diagnósticas. Contaminación e 

interferencias.  

o TEMA 3. Gestión del laboratorio clínica. Calidad analítica deseable: objetivos 

analíticos.  

o TEMA 4. Metodología analítica. 

o Tema 5. Bioquímica y fisiología de la respiración pulmonar. Equilibrio ácido-base. 

Mecanismos de compensación. Gasometría. Cooximetría. 

o TEMA 6. Metabolismo lipídico. Dislipemias. 

o TEMA 7. Estudio de Proteínas plamáticas. Enzimas. 

o TEMA 8. Metabolismo de la glucosa. Diabetes mellitus. Hipoglucemia. 

o TEMA 9.  Estudio bioquímico y fisiopatológico de las alteraciones del metabolismo 

mineral: calcio, fosfato y magnesio. Enfermedades óseas Estudio bioquímico y 

fisiopatológico de las alteraciones del metabolismo del cobre, otros oligoelementos 

y elementos traza.  

Contenidos de la asignatura 3 
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o TEMA 10.  Estudio bioquímico y fisiopatológico de las alteraciones del metabolismo 

del hierro: absorción, transporte y almacenamiento. Hemoglobina, biosíntesis del 

grupo hemo. Alteraciones del metabolismo de las porfirinas. Alteraciones del 

metabolismo de la bilirrubina. 

o TEMA 11. Bioquímica y fisiologia del riñón. Equilibrio hidroelectrolitico. Función 

renal. Filtracion glomerular, aclaramiento de metabolitos. Alteraciones tubulares y 

glomerulares. Estudios de aclaramiento renal.  

o TEMA 12. Estudio bioquímico y elementos formes en la orina. Métodos de análisis. 

Cálculos urinarios. 

o TEMA 13.  Bioquímica y fisiología del corazón. Alteraciones cardíacas. Valoración 

bioquímica de la función cardiovascular. Síndrome coronario agudo: biomarcadores 

plasmáticos. 

o TEMA 14. Bioquímica y fisiología de la digestión. Biomarcadores de la función 

gastrointestinal. 

o TEMA 15. Estudio del estado nutricional. Síndrome metabólico. Alcoholismo. 

o TEMA 16. Diagnóstico Bioquímico de las Enfermedades Osteoarticulares, 

Neuromusculares y neurodegenerativas. 

o TEMA 17. Endocrinología. Bioquímica y Fisiología del Sistema Hipotalámico-

Hipofisiario. 

o TEMA 18. Bioquímica y fisiopatología del sistema simpático-adrenal. Bioquímica y 

fisiopatología del páncreas endocrino. Exploraciones diagnósticas. Pruebas 

funcionales. 

o TEMA 19.  Bioquímica y fisiopatología del sistema reproductor femenino y 

masculino. Estudio bioquímico del embarazo. Citología y bioquímica seminal. 

o TEMA 20. Marcadores tumorales: clasificación y utilidad clínica.  

o TEMA 21.  Estudio bioquímico y morfológico de los diferentes líquidos biológicos 

o TEMA 22. La sangre. Morfología, bioquímica y función de las células sanguíneas. 

Diagnóstico y estudio diferencial de las anemias. desórdenes del eritrocito: 

poliglobulia, hemoglobinopatías y talasemias. Mieloma múltiple y gammapatías 

monoclonales. 

o TEMA 23. Análisis de las alteraciones de la coagulación y fibrinólisis. 

o TEMA 24. Pruebas de laboratorio en la cabecera del paciente (POCT). 

o TEMA 25. Fisiopatología y fundamentos de la respuesta alérgica. Reacciones de 

hipersensibilidad. Diagnóstico alergológico in vitro. Monitorización de la respuesta 

inflamatoria. Anafilaxia. 
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o Tema 26. Tolerancia y autoinmunidad. Autoanticuerpos y su relevancia clínica en 

enfermedades autoinmunes sistémicas.  

o Tema 27. Genética molecular y enfermedades. Bases moleculares de las 

enfermedades hereditarias. Concepto de variabilidad genética. Tipos de 

mutaciones. Tipos de herencia; enfermedades monogénicas y poligénicas 

o Tema 28. Diagnóstico citogenético. 

 

B. PRÁCTICAS DE LABORATORIO  

 

Programa Práctico de Análisis Biológico y Diagnóstico de Laboratorio y seminarios de 

casos clínicos en los que el alumno participará en la adquisición de destrezas y habilidades 

de la práctica clínica en relación a los contenidos de la asignatura.  

 

Estas prácticas tienen carácter obligatorio, y se realizarán en el laboratorio de clínico del 

Hospital Nuestra Señora de Sonsoles en Ávila. Las fechas de las prácticas serán 

concretadas al inicio de la asignatura o con tiempo suficiente a través del Campus Virtual. 

3.2. BIBLIOGRAFÍA, RECURSOS Y ENLACES 

➢ BIBLIOGRAFÍA 

• Principios de bioquímica clínica y patología molecular, 4ªed., Álvaro González 

Hernández, 2025 Elsevier España. 

• Henry. Diagnóstico clínico y técnicas de laboratorio, 24ª. Edición, de Richard A. 

McPherson y Matthew R. Pincus. 2023 Elsevier España. 

• Tietz Textbook Clinical Chemistry and Molecular Diagnostics. 6ªEd. 2018. Elsevier. 

• Bain, B. J. Blood Cells: A Practical Guide. 6th ed. Wiley-Blackwell; 2022. 

• Fisiología. LS Costanzo. Elsevier, 6ª ed., 2018. 

• Tratado de Fisiología Médica. Guyton & JE Hall. Elsevier, 13ª ed., 2016. 

➢ RECURSOS: 



Guía docente de Análisis Biológico y Diagnóstico de Laboratorio 
  
 
 
 

8   
 

8   

• Acceso a todos los libros recomendados en la guía docente de la asignatura a 

través de la Biblioteca de la Universidad. 

➢ ENLACES: 

• Sociedad Española de Medicina de Laboratorio (SEMEDLAB) (antes SEQCML) 

https://www.semedlab.es 

Guías, recomendaciones, documentos científicos y formación en medicina de 

laboratorio.  

• Federación Internacional de Química Clínica y Medicina de Laboratorio (IFCC) 

https://www.ifcc.org 

Organismo internacional de referencia en bioquímica clínica, estandarización y 

calidad analítica.  

• European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine (EFLM) 

https://www.eflm.eu 

Guías europeas, documentos técnicos y recursos educativos sobre diagnóstico de 

laboratorio.  

• Lab Tests Online España 

https://labtestsonline.es 

Explicación de las principales pruebas de laboratorio, su utilidad clínica y la 

interpretación de resultados. 

 

 

 

 

La asignatura se desarrollará a través de los siguientes métodos y técnicas generales, que 

se aplicarán diferencialmente según las características propias de la asignatura: 

Clase magistral: mediante la clase magistral el profesor de la asignatura expondrá y 

explicará a los alumnos los contenidos principales de la misma, fomentando la 

participación y la opinión crítica de los alumnos.  

Indicaciones metodológicas 4 

https://www.ifcc.org/
https://www.eflm.eu/
https://labtestsonline.es/
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Ejercicios y casos prácticos: consistirán en el estudio por parte de los alumnos, 

individualmente o en grupo, de un caso real y concreto, o la realización de ejercicios, 

relacionados con la disciplina correspondiente, que le será propuesto por el profesor.  

Prácticas de laboratorio: consistirán en la exposición por parte del profesor de una labor 

práctica de laboratorio que los alumnos deberán realizar a continuación, individualmente o 

en grupo. Podrá exigirse a los alumnos, de acuerdo con lo que se establezca en la guía 

docente, la entrega de una memoria de prácticas.  

Tutorías académicas: Durante un intervalo de 1.5 horas semanales, fijadas previa y 

debidamente comunicada a los estudiantes, éstos tendrán la posibilidad de contactar con 

el profesor de la asignatura con el fin de plantear dudas, comentar lecturas, trabajos, etc., 

todo lo cual facilita y redunda en una mejor comprensión de la materia por parte del 

alumno. 

Estudio personal del alumno de la materia: El estudio individual de la materia es la 

actividad formativa tradicional por excelencia. Además de los materiales suministrados al 

alumno que han sido elaborados por el profesorado de la asignatura, el profesor podrá 

orientar al alumno en el estudio de la materia con recursos complementarios tipo artículos. 

 

 

 

 

La evaluación es un componente fundamental de la formación del alumno. Está compuesta 

por un examen final escrito y la evaluación continua, que consta de ejercicios y actividades 

evaluables. 

La evaluación de esta asignatura se realiza mediante la ponderación del examen (valorado 

en un 60%) y la evaluación continuada (con valor del 40%). 

➢ Examen (60 % de la nota final)  

La superación de dicho examen constituye un requisito indispensable para 

la superación de la asignatura. El alumno deberá tener en el examen al 

menos un 5 sobre 10 puntos para poder realizar la ponderación de notas. El 

alumno con nota inferior se considerará suspenso. El alumno dispondrá de 

dos convocatorias de examen por curso académico. No se guardará la nota 

Evaluación 

Indicaciones Metodológicas 

5 
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del examen, si éste estuviera aprobado, para una convocatoria posterior. 

Este examen constará de preguntas tipo test de opción múltiple y de 

preguntas a desarrollar. 

➢ Evaluación continua (40% de la nota final)  

o Prueba escrita de evaluación continua (20% de la nota final). Dicha 

prueba supondrá un 20% de la calificación final, es decir, 2 puntos 

sobre 10, y constará de preguntas tipo test de opción múltiple y/o 

preguntas a desarrollar. Los errores en las respuestas tipo test 

puntuaran de forma negativa a criterio del profesor 

o Prácticas de laboratorio (20% de la nota final). Resolución de 

ejercicios, problemas y supuestos que se desarrollen durante las 

prácticas, que supondrá un 20% de la nota final, es decir, 2 puntos 

sobre 10. Se realizará una prueba escrita sobre las prácticas que le 

permitirá una mayor comprensión de los temas tratados en la teoría. 

Cada alumno deberá de entregar un informe de las prácticas 

realizadas. Se hará un seguimiento del trabajo individual en el 

laboratorio. 

 

Con la no presentación a las prácticas o de la evaluación continua se considerará 

suspensa la asignatura, independientemente de la nota obtenida en el examen.  

Es necesario obtener un mínimo de 5 sobre 10 tanto en el examen teórico como en el 

conjunto de la parte práctica. Ambas partes se evaluarán separadamente y no podrán 

compensarse entre sí. No obstante, suspender una de ellas no impedirá realizar la otra 

y, en la convocatoria extraordinaria, el estudiante recuperará únicamente la parte no 

superada. 

Las restantes actividades de evaluación continua —prueba de evaluación continua, 

seminarios, trabajos, cuestionarios, casos o participación— contribuirán a la calificación 

final, pero no impedirán que el estudiante pueda realizar los exámenes teórico y 

práctico de la convocatoria ordinaria. 
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EJERCICIOS Y ACTIVIDADES EVALUABLES PROPORCIÓN 

Prueba escrita tipo test o prueba objetiva 20% 

Prácticas de laboratorio.  

• Examen de laboratorio 

• Informe o cuaderno de cada práctica 
realizada. 

• Seguimiento del trabajo individual en el 
laboratorio. 

 

 

10% 

5% 

5% 

 

 

 

Examen final escrito 60% 

TOTAL 100% 

 

 

Criterios de calificación de la evaluación continua 

Los criterios para la valoración de la evaluación continua se presentan en la siguiente 

tabla, donde se resumen los aspectos a valorar y el porcentaje que representa cada uno de 

los mismos: 

COMPONENTES EVALUABLES PROPORCIÓN 

Contenidos generales 10% 

Temas de especialidad 75% 

Otras aportaciones 15% 

TOTAL 100% 

 

 

 

 

Para el apoyo tutorial, el alumno tendrá a su disposición un equipo docente encargado de 

acompañar al alumno durante toda su andadura en el proceso formativo, prestando una 

atención personalizada al alumno. Sus funciones están claramente diferenciadas 

Apoyo tutorial 

 

6 
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complementándose al mismo tiempo. Las personas principales de este acompañamiento 

tutorial son: 

• Profesor docente: encargado de resolver todas las dudas específicas de la 

asignatura y de informar al alumno de todas las pautas que debe seguir para 

realizar el estudio de la asignatura. 

• Tutor personal o de grupo: asignado al alumno al iniciar los estudios de 

Grado y que orienta al alumno tanto en cuestiones académicas como 

personales. 

El alumno dispondrá de un horario de tutorías para contactar con estas figuras durante 

toda su formación académica. La información sobre el horario la encontrará el alumno en la 

plataforma virtual. 

Horario de tutorías de la asignatura: con relación a los horarios de atención en tutorías 

para consultas, aclaración de dudas, revisiones de trabajos y exámenes, etc, el profesor 

informará en la plataforma Blackboard de las franjas en las que tenga disponibilidad, 

pudiendo variar de un cuatrimestre a otro y también durante los meses de verano. Todo 

ello será informado oportunamente y con suficiente antelación a través del Campus Virtual. 

Herramientas para la atención tutorial: Plataforma Blackboard, atención telefónica. 

 

 

 

Horario de la asignatura: El alumno deberá consultar los horarios de clases de la 

asignatura en el apartado correspondiente dentro de la página web de la UCAV: 

www.ucavila.es. Igualmente, se informará de ellos en la Plataforma Blackboard. 

El horario de la asignatura puede estar sujeto a cambios durante el curso académico. 

Prevalecerán los horarios publicados en la web de la UCAV (www.ucavila.es). Las 

sesiones se desarrollarán según la siguiente tabla, en la que se recogen el calendario de 

temas y las actividades de evaluación 

Las sesiones se desarrollarán según la siguiente tabla, en la que se recogen el calendario 

de temas y las actividades de evaluación: 

 

Horario de la asignatura y Calendario de temas 
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CONTENIDOS ACTIVIDADES Y 

METODOLOGÍA 
EVALUACIÓN 

1ª - 3ª semana 

Temas 1-6 

Exposición del profesor  

Estudio del alumno  

 

Examen parcial y examen 

final  

 

4ª -7ª semana 

Temas 7-12 

Exposición del profesor  

Estudio del alumno  

 

Examen parcial y examen 

final  

 

8ª-10ª Semana 

Temas 13-18 

Exposición del profesor  

Estudio del alumno  

Prácticas de laboratorio 

Examen parcial y examen 

final  

Memoria de prácticas de 

laboratorio 

11ª-13ªsemana 

Temas 19-23 

Exposición del profesor  

Estudio del alumno  

Prácticas de laboratorio 

Examen final  

Memoria de prácticas de 

laboratorio 

14ª-15ª semana 

Temas 24-28 
Exposición del profesor  

Estudio del alumno  

Examen final  

 

 

El plan de trabajo y las semanas son orientativos, pudiendo variar ligeramente, 

dependiendo de la evolución de las clases y el alumno durante las distintas 

sesiones. 
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