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Eduardo Tejedor Tejada

eduardo.tejedor@ucavila.es

Farmacologia

Lengua en la que se imparte: CASTELLANO
Departamento: Facultad de Ciencias de la Salud
Materia: BIOFARMACIA Y FARMACOCINETICA II

- Objetivos y competencias

2.1. CONOCIMIENTOS O CONTENIDOS

» CN16. Conocer los procesos de liberacion, absorcion, distribucién, metabolismo
y excrecion de farmacos, y factores que condicionan la absorcién y disposicion

en funcion de sus vias de administracion
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» CN17. Conocer las propiedades fisicoquimicas y biofarmacéuticas de los
principios activos y excipientes asi como las posibles interacciones entre

ambos

2.2. HABILIDADES O DESTREZAS

> H16. Elaborar y redactar informes de caracter cientifico

2.3. COMPETENCIAS

>

C6. ldentificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y

medicamentos, asi como participar en las actividades de farmacovigilancia.

C12. Desarrollar habilidades de comunicacion e informacion, tanto orales como
escritas, para tratar con pacientes y usuarios del centro donde desempefe su
actividad profesional. Promover las capacidades de trabajo y colaboracién en

equipos multidisciplinares y las relacionadas con otros profesionales sanitarios

C17. Programar y corregir la posologia de los medicamentos en base a sus

parametros farmacocinéticos

C18. Determinacion de la biodisponibilidad, evaluacion de la bioequivalencia y

factores que las condicionan

C34. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar
la competencia profesional, prestando especial importancia al autoaprendizaje de

nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica disponible.

2.4. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

» CT10. Aplicar los conocimientos en la resolucion de problemas practicos
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- Contenidos de la asignatura

3.1. PROGRAMA

TEORIA

1. Biodisponibilidad y bioequivalencia. Concepto, definiciones e importancia.
Objetivos de los estudios de biodisponibilidad. Factores que pueden afectar la
bioequivalencia. Parametros para evaluar la biodisponibilidad en magnitud y
velocidad. Datos en plasma: dosis unica y multiple. Datos en orina: dosis Unica y

multiple. Estudios de bioequivalencia. Biosimilares.

2. Proceso de liberacién de principio activo. Liberacion de formas sélidas. Cinética
de la disolucion: parametros. Factores fisicoquimicos y farmacotécnicos que

condicionan la liberacion. Ensayos de disgregacion y disolucion.

3. Proceso de absorcion de principio activo. Estructura y composicion de las
membranas bioldégicas. Mecanismos de absorcién de farmacos y vias de
administracion. Métodos de estudio. Clasificacion Biofarmacéutica. Parametros

adimensionales para predecir la absorcion. Correlaciones “in vivo-in vitro”.

4. Proceso de distribucion de principio activo. Definicion y conceptos fisioldgicos
relacionados. Velocidad y grado de distribucion tisular. Espacios corporales

especiales. Factores que modifican la distribucion Métodos de estudio.

5. Unioén del farmaco a proteinas plasmaticas y tisulares Introduccion. Proteinas
implicadas en la union. Cinética de la union. Métodos graficos de determinacion de
parametros Métodos de estudio: Dialisis de equilibrio, Ultrafiltracion, Microdialisis.
Fijacion a células sanguineas. Unidbn a componentes tisulares. Implicaciones

farmacocinéticas y clinicas.

6. Proceso de metabolismo de principio activo. Definicion. Concepto y

caracteristicas generales Metabolismo de capacidad limitada. Metabolismo hepatico.



Guia docente de Biofarmacia y Farmacocinética ll é“o %O% l l C AV

Reacciones metabolicas: oxidacion, reduccion, hidrélisis y conjugacion. Metabolismo
extrahepatico. Efecto de primer paso. Aclaramiento y Coeficiente de extraccion

hepatico. Factores que modifican el metabolismo

7. Excrecién urinaria de farmacos. Anatomofisiologia del rindn. Mecanismos de
excrecion renal: Influencia en el aclaramiento renal de farmacos. Factores

fisiopatolégicos que modifican la excrecion renal. Implicaciones terapéuticas.

8. Excrecién no renal de farmacos. Excrecion biliar: Mecanismos y: factores
condicionantes. Ciclo entero-hepatico. Excrecion salival. Excrecion pulmonar.
Excrecion mamaria. Otras vias secundarias de excrecion. Implicaciones terapéuticas

de la excrecion no renal de farmacos.

9. Farmacocinética de medicamentos de origen biotecnolégico. Introduccion.
Origen de las proteinas terapéuticas. Farmacos obtenidos por biotecnologia.

Caracteristicas farmacocinéticas. Inmunogenicidad. Pegilacion. Monitorizacion.

10. Administracion de medicamentos por via parenteral. Introduccion. Ventajas e
inconvenientes. Tipos de administracion parenteral. Administracion intravascular:
endovenosa, intraarterial e intracardiaca. Administracion  extravascular:
intramuscular, subcutanea, intradérmica, intrarraquidea y epidural, intradsea,

intraarticular, intrapleural, intraperitoneal. Mecanismos de absorcién parenteral

11. Administracion de medicamentos por via enteral. Introduccién. Ventajas e
inconvenientes. Anatomofisiologia del tracto digestivo. Tipos de administracion
enteral (bucal, oral, rectal). Formas farmacéuticas. Lugares de absorcion. Factores

condicionantes del ADME.

12. Administracion de medicamentos por via inhalatoria. Introduccion. Aspectos
anatomofisiolégicos. Tipos de administracién inhalatoria (nasal y pulmonar).
Mecanismos de absorcion. Factores condicionantes. Estrategias para incrementar la
absorcion nasal. Evaluacion biofarmacéutica de formas de dosificacion

administradas por via nasal y principales farmacos administrados por esta via. La via
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pulmonar como alternativa a la parenteral para la administracién de péptidos y

proteinas.

13. Administracion de medicamentos por toépica. Introduccién. Aspectos
anatomofisioldgicos. Tipos de administracion tépica (ocular, vaginal y 6tica). Factores
que influyen en los mecanismos de permeaciéon y en la retencién del farmaco. Vias

de acceso. Formas de dosificacion.

14. Administracion de medicamentos por via percutanea. Introduccion. Estructura de
la piel. Vias de acceso de los farmacos a través de la piel. Aspectos biofarmacéuticos
de la administracion transdérmica: ventajas e inconvenientes. Promotores de la
absorcion percutanea. Estructura de un sistema de administracion transdérmica.

Métodos de estudio “in vitro” e “in vivo”.

PRACTICAS DE LABORATORIO

Las practicas de la asignatura se desarrollaran en dos modalidades complementarias,
disefadas para consolidar los conocimientos tedricos y fomentar su aplicacién en contextos

realistas. Seran de asistencia obligatoria.

Simulacion de Procesos Biofarmacéuticos y Farmacocinéticos en el Laboratorio: Mediante
técnicas experimentales, se recrearan situaciones que simulan las vias de administracion de
farmacos y su comportamiento en el organismo. Estas practicas permitiran observar y
analizar fendbmenos como la liberacién, absorciéon y eliminacion de principios activos,

utilizando metodologias estandarizadas y equipos especializados.

Resolucion de Casos Clinicos Basados en Evidencia: Se trabajara en el analisis de
situaciones clinicas simuladas, aplicando los conceptos, modelos matematicos y férmulas

farmacocinéticas abordados en el programa tedrico. Esta actividad promovera el

U C AV Guia docente de Biofarmacia y Farmacocinética Il
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razonamiento critico y la toma de decisiones fundamentadas basadas en las necesidades

terapéuticas.

Ambas modalidades buscan reforzar el aprendizaje significativo, facilitando la transicion

entre la teoria y su implementacion en la practica farmacéutica.
3.2. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS Y ENLACES

> BIBLIOGRAFIA

- CURRY S.H., WHELPTON R. Drug Disposition and Pharmacokinetics: from principles to
applications. Wiley-Blackwell. John Wiley & Sons Ltd. Chinchester U.K. 2011

- J. Doménech, J. Martinez y Peraire C. “Tratado general de biofarmacia y farmacocinética.
Ed Sintesis 2013.

- Vol. 2 Vias de administracion de farmacos: aspectos biofarmacéuticos,

farmacocinética no lineal y clinica

- Aguilar Ros, A. Biofarmacia y Farmacocinetica (22 ed.): Ejercicios y problemas resueltos.
Elsevier Espana, 2014.

- KWATRA S, TANEJA G, NASA N. Alternative Routes of Drug Administration- Transdermal,
Pulmonary & Parenteral. Indo Global Journal of Pharmaceutical Sciences, 2012; 2(4): 409-
426.

- Murphy. JE. Clinical Pharmacokinetics, 2017. American Society of Health-System
Pharmacists. ISBN-10 : 9781585285365

> RECURSOS:

Acceso a todos los libros recomendados en la guia docente de la asignatura a través de

la Biblioteca de la Universidad.
> ENLACES:
e Basic Pharmacokinetics (https://www.boomer.org/c/p4/).

o A FirstCourse in Pharmacokinetics and Biopharmaceutics

(https://www.boomer.org/c/p1/).
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e AtkinsonJa,AbermethyDr,DanielsCe,Dedrick CI And MarqueySP. Principles of
ClinicalPharmacology. @ The  Warren  GrantMagnussonClinical  Center.
Nationallnstitutes Of Health:
https://rimc.edu.pk/themes/images/gallery/library/books/Pharmacology/A. Atinso
n, et al. Principles_of Clinical Pharmacology 2007.pdf

e Sociedad Espanola de nefrologia:

https://www.senefro.org/modules.php?name=calcfqg

e Grupo Farmacocinética y Farmacogenética de la Sociedad Espafiola de Farmacia

Hospitalaria: https://gruposdetrabajo.sefh.es/pkgen/generalidades-y-

metodologia-farmacocinetica

- Indicaciones metodolégicas

La asignatura se desarrollara a través de los siguientes métodos y técnicas generales,

que se aplicaran diferencialmente segun las caracteristicas propias de la asignatura:

Clase magistral: mediante la clase magistral el profesor de la asignatura expondra y
explicara a los alumnos los contenidos principales de la misma, fomentando la

participacidn y la opinion critica de los alumnos.

Ejercicios y casos practicos: consistiran en el estudio por parte de los alumnos,
individualmente o en grupo, de un caso real y concreto, o la realizacion de ejercicios,

relacionados con la disciplina correspondiente, que le sera propuesto por el profesor.

Practicas de laboratorio: consistirdan en la exposicion por parte del profesor de una
labor practica de laboratorio que los alumnos deberan realizar a continuacion,
individualmente o en grupo. Podra exigirse a los alumnos, de acuerdo con lo que se

establezca en la guia docente, la entrega de una memoria de practicas.

Tutorias académicas: Durante un intervalo de 1,5 horas semanales, fijadas
previamente y debidamente comunicadas a los estudiantes, éstos tendran la

posibilidad de contactar con el profesor de la asignatura con el fin de plantear dudas,


https://rlmc.edu.pk/themes/images/gallery/library/books/Pharmacology/A._Atinson,_et_al._Principles_of_Clinical_Pharmacology__2007.pdf
https://rlmc.edu.pk/themes/images/gallery/library/books/Pharmacology/A._Atinson,_et_al._Principles_of_Clinical_Pharmacology__2007.pdf
https://www.senefro.org/modules.php?name=calcfg
https://gruposdetrabajo.sefh.es/pkgen/generalidades-y-metodologia-farmacocinetica
https://gruposdetrabajo.sefh.es/pkgen/generalidades-y-metodologia-farmacocinetica
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comentar lecturas, trabajos, etc., todo lo cual facilita y redunda en una mejor

comprension de la materia por parte del alumno.

Estudio personal del alumno de la materia: El estudio individual de la materia es la
actividad formativa tradicional por excelencia. Ademas de los materiales suministrados
al alumno que han sido elaborados por el profesorado de la asignatura, el profesor
podra orientar al alumno en el estudio de la materia con recursos complementarios tipo

articulos.

La evaluacion es un componente fundamental de la formacién del alumno. Esta

compuesta por un examen final escrito y la evaluacién continua, que consta de

ejercicios y actividades evaluables.

Examen (60 % de la calificacion final)

La superacion de dicho examen constituye un requisito indispensable para la
superacion de la asignatura. El alumno debera tener en el examen al menos un 5 sobre
10 puntos para poder realizar la ponderacion de notas. El alumno con nota inferior se
considerara suspenso. El alumno dispondra de dos convocatorias de examen por
curso académico. No se guardara la nota del examen, si éste estuviera aprobado, para

una convocatoria posterior

Evaluacion continua (40% de la calificacion final)

> Examen parcial de evaluacién continua (20% de la calificacion final)

Dicha prueba consistira en la superacién de un examen sobre la materia explicada
durante las clases hasta la fecha propuesta de la prueba. Este ejercicio supondra un
20% de la nota total de la asignatura. La aprobacién del presente ejercicio no excluye
materia docente para el examen final.
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> Practicas de laboratorio (20% de la calificacién final)

Resolucion de ejercicios, problemas y supuestos que se desarrollen durante las
practicas, que supondra un 20% de la calificacion final, es decir, 2 punto sobre 10.

Se pedira al alumno la elaboracion de un cuaderno de practicas que le permitira una
mayor comprensién de los temas tratados en la teoria. Este cuadernillo supondra un
10% de la calificacion de la asignatura, es decir, 1 punto sobre 10.

Los alumnos realizaran un examen correspondiente a las practicas de la asignatura.
Este examen supondra un 10% de la calificacion de la asignatura, es decir, 1 punto
sobre 10.

No se admitiran trabajos fuera de la fecha limite de entrega, que sera comunicada al
alumno con suficiente antelacion. Con la no presentacion a las practicas se
considerara suspensa la asignatura, independientemente de la nota obtenida en el
examen. La nota obtenida en las practicas sera conservada de forma permanente,
en caso de necesidad una evaluacion extraordinaria.

La calificacion global es el resultado de sumar los puntos obtenidos en cada uno de
los apartados anteriores.

Examen parcial 20%
Practicas de laboratorio (10% cuadernillo y 10% examen) 20%
Examen final escrito 60%

TOTAL 100%

Criterios de calificacion de la evaluacion continua

Los criterios para la evaluacion del trabajo obligatorio se presentan en la siguiente
tabla, donde se resumen los aspectos a valorar y el porcentaje que representa cada uno de

COMPONENTES EVALUABLES PROPORCION

Contenidos generales 10%

los mismos:

Temas de especialidad 75%

10
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Otras aportaciones 15%

TOTAL 100%

Los criterios para la evaluacion de una exposicion oral individual realizada por teléfono

o mediante charla interactiva son los siguientes:

DESTREZAS Y ACTITUDES PROPORCION

Interés 30%
Capacidad de trabajo 20%
Participacion 20%
Actitud adecuada 30%

TOTAL 100%

Apoyo tutorial

Para el apoyo tutorial, el alumno tendra a su disposicion un equipo docente
encargado de acompanar al alumno durante toda su andadura en el proceso formativo,
prestando una atencidon personalizada al alumno. Sus funciones estan claramente
diferenciadas complementandose al mismo tiempo. Las personas principales de este
acompafamiento tutorial son:

e Profesor docente: encargado de resolver todas las dudas especificas de la asignatura y
de informar al alumno de todas las pautas que debe seguir para realizar el estudio de la
asignatura.

e Tutor personal o de grupo: asignado al alumno al iniciar los estudios de Grado y que
orienta al alumno tanto en cuestiones académicas como personales.

El alumno dispondra de un horario de tutorias para contactar con estas figuras
durante toda su formacion académica. La informacion sobre el horario la encontrara el
alumno en la plataforma virtual

Horario de tutorias de la asignatura: en relacién a los horarios de atencién en
tutorias para consultas, aclaracion de dudas, revisiones de trabajos y examenes, etc., el
profesor informara en la plataforma Blackboard de las franjas en las que tenga disponibilidad,
pudiendo variar de un cuatrimestre a otro y también durante los meses de verano. Todo ello
sera informado oportunamente y con suficiente antelacion a través del Campus Virtual.
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Herramientas para la atencién tutorial: Plataforma Blackboard, atencion telefénica

- Horario de la asignatura y Calendario de temas

Horario de la asignatura: El alumno debera consultar los horarios de clases de la
asignatura en el apartado correspondiente dentro de la pagina web de la UCAV:
www.ucavila.es. Igualmente, se informara de ellos en la Plataforma Blackboard. El horario
El horario de la asignatura puede estar sujeto a cambios durante el curso académico.
Prevaleceran los horarios publicados en la web de la UCAV (www.ucavila.es).

Las sesiones se desarrollaran segun la siguiente tabla, en la que se recogen el
calendario de temas y las actividades de evaluacion Las sesiones se desarrollaran segun la
siguiente tabla, en la que se recogen el calendario de temas y las actividades de evaluacion:

CONTENIDOS ACTIVIDADES Y EVALUACION

METODOLOGIA

1-32 Semana

Tema 1,2y 3 Exposicion del profesor Examen parcial y examen
final Memoria de practicas

Estudio del alumno de laboratorio

Practicas de laboratorio

4-72 Semana

Tema4yb Exposicion del profesor Examen parcial y examen
final Memoria de practicas

Estudio del alumno de laboratorio

Practicas de laboratorio

8-102 Semana

Tema 6,7y 8 Exposicion del profesor Examen parcial y examen
final Memoria de practicas

Estudio del alumno de laboratorio

Practicas de laboratorio

11-132 Semana

Tema 9,10y 11 Exposicion del profesor Examen parcial y examen
final Memoria de practicas

Estudio del alumno de laboratorio

12
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Practicas de laboratorio

14-152 Semana

Examen parcial y examen

Tema 12,13, 14y 15

Exposicion del profesor

Estudio del alumno

Practicas de laboratorio

final Memoria de practicas
de laboratorio

El plan de trabajo y las semanas son orientativos, pudiendo variar ligeramente,

dependiendo de la evolucion del alumno durante las distintas sesiones.



