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- Datos descriptivos de la Asignatura

Nombre: AFECCIONES MEDICO-QUIRURGICAS Il
Caracter: OBLIGATORIO

Caodigo: 30201GP

Curso: 3°

Duracién (Semestral/Anual): SEMESTRAL

N° Créditos ECTS: 6

Prerrequisitos: NINGUNO

Responsable docente: JOSE MANUEL BARRAGAN CASAS

Doctor en Medicina. U. de Salamanca.
Especialista en Medicina Interna.
Jefe de Seccion de Medicina Interna. Complejo

Asistencial de Avila.

Email: jmanuel.barragan@ucavila.es
Departamento (Area Departamental): FISIOTERAPIA

Lengua en la que se imparte: CASTELLANO

Méodulo II: CIENCIAS DE LA FISIOTERAPIA
Materia: AFECCIONES MEDICO-QUIRURGICAS
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Objetivos y competencias

El conocimiento de las afecciones médico-quirdrgicas mas relevantes es importante
para contribuir a la formacién integral del futuro fisioterapeuta. En ella se le aportaran los
conocimientos basicos sobre las patologias médicas mas relevantes de modo que pueda
tener los conocimientos necesarios para poder discernir las diferentes afecciones médicas y

poder relacionar y enjuiciar con criterio sus cometidos terapéuticos.

En esta asignatura se impartiran los conocimientos sobre la etiopatogenia,
manifestaciones clinicas y tratamientos médicos y fisioterapicos en las diferentes afecciones

médico-quirdrgicas mas habituales del enfermar humano.

Se buscara un perfil practico en la aplicacion de los conocimientos adquiridos, se

realizaran talleres de simulacion de patologias para su entrenamiento.

2.1. COMPETENCIAS BASICAS Y GENERALES

> CB1. Demostrar poseer y comprender conocimientos en los aspectos clinico-

bioldgicos de las afecciones médicas.

» CB2. Saber aplicar sus conocimientos a su trabajo de modo profesional, asi como

competencias para la resolucion de problemas en el ejercicio de la fisioterapia.

> CB3. Tener la capacidad de correlacionar las manifestaciones del paciente con el
diagndstico clinico mas probable, de modo que las actuaciones estén dotadas de la

mayor criterio cientifico, ético y social.

» CB4. Poder realizar con criterio clinico los problemas y posibles soluciones de un

modo preciso a los usuarios de sus servicios.

> CB5. Obtener los suficientes conocimientos y habilidades para valorar las afecciones
y poder ofrecer a sus pacientes el mejor tratamiento fisioterapico u orientarles en la

necesidad de buscar otras ayudas en otros profesionales.
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» CG1. Conocer y comprender la etiologia de las enfermedades médicas.

2.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

» CE9. Conocer las diferentes etapas evolutivas de las enfermedades médicas, de

modo que los tratamientos se modifiquen en relacion con la situacion de cada
momento.

» CE13. Conocer e identificar los problemas psicolédgicos y fisicos derivados de la
violencia de género para capacitar a los estudiantes en la prevencion, la deteccion

precoz, la asistencia, y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

» CE22. Fomentar la participacion del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

>

CEZ23. Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes

procesos de alteracién, prevencién y promocion de la salud asi como en los procesos
de crecimiento y desarrollo

2.3. COMPETENCIAS TRANSVERSALES
» CT1. Capacidad de analisis y sintesis.
» CT2. Capacidad de organizacion y planificacion.
» CT3. Capacidad de gestidon de la informacion.

» CT4. Capacidad de trabajo en equipo.

> CT5. Razonamiento critico.
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» CT6. Aprendizaje autébnomo.

» CT7. Desarrollar la responsabilidad y el compromiso ético con el trabajo buscando

> siempre la consecucién de la calidad.

» CT8. Actuar con honestidad, tolerancia, respeto y sensibilidad respecto a la igualdad

de oportunidades.

» CT9. Capacidad de adaptarse a los cambios y de tomar decisiones con prudencia y

> coherencia buscando siempre la justicia.

» CT10. Adquirir capacidad de liderazgo, iniciativa y espiritu emprendedor.

» CT11. Capacidad de reflexion sobre los efectos que el desarrollo de su actividad

> profesional tiene sobre las personas y la sociedad en general, asi como los

condicionantes éticos que limitan su actividad profesional.

» CT12. Analizar los aspectos multidisciplinares del desarrollo sostenible,
desarrollando sensibilidad ante la igualdad de oportunidades y capacidad para la

toma de decisiones multicriterio.

» CT13. Dominar la comunicacion oral y escrita en castellano.

» CT14. Capacidad de Comunicarse correctamente de forma oral y escrita en la lengua

inglesa.

» CT15. Adquirir y demostrar habilidades de comunicacion en las relaciones

interpersonales de trabajo en equipo.
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» CT16. Desarrollar una actitud abierta y critica ante las nuevas tecnologias:

contenidos, entretenimiento.

» CT17. Desarrollar habilidades basicas de manejo de los diferentes sistemas
informaticos (hardware, redes, software), del sistema operativo y de manejo de
herramientas electronicas de expresién escrita (procesadores de texto), asi como de

hojas de calculo y consulta de bases de datos, segun las necesidades.

» CT18. Adquisicion de habilidades de busqueda y aplicaciéon de criterios cientificos y

metodolégicos para seleccionar y valorar la informacion de Internet.

2.4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer y comprender los aspectos generales de la fisiopatologia de las
enfermedades relacionadas con la Fisioterapia identificando sus manifestaciones clinicas,

asi como los tratamientos médico-quirurgicos y ortopeédicos.
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- Contenidos de la asignatura

3.1. PROGRAMA
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SECCION |.- GENERALIDADES

TEMA 1.- Concepto de patologia médica. Etiologia. Patogenia de las enfermedades. Clinica,

semiologia y propedéutica. Diagndstico diferencial. Farmacologia. Prondstico.

TEMA 2.- La respuesta inflamatoria. Fiebre. Inmunologia clinica.

SECCION Il.- AFECCIONES NEUROLOGICAS

TEMA 3.- Introduccién al Sistema Nervioso. Sindrome piramidal. Sindrome de segunda
neurona. Patologia del sistema sensitivo: sensibilidad y dolor.

TEMA 4.- Enfermedades del sistema nervioso central. Enfermedades cerebrovasculares.
Enfermedades extrapiramidales. Tumores cerebrales. Enfermedades degenerativas.

TEMA 5.- Enfermedades desmielinizantes. Epilepsia. Hipertension endocraneal.

TEMA 6.- Patologia de la médula espinal. Radiculopatias.

TEMA 7.- Enfermedades del nervio periférico. Neuropatias, plexopatias.

TEMA 8.- Enfermedades de la transmisién neuromuscular. Miopatias. Miositis.

SEMINARIO: Modelo de enfermedad neuroldgica: implicaciones etiolégicas, clinicas y

terapéuticas.

SECCION lil.- AFECCIONES SISTEMA OSTEOMUSCULAR.

TEMA 9.- Introduccion a la patologia del sistema osteomuscular.

TEMA 10.- Artritis: etiologia, clinica, tratamiento. Artrosis.

TEMA 11.- Enfermedades autoinmunes. Autoanticuerpos. Artritis reumatoide. Espondilitis
anquilosante. Lupus eritematoso sistémico. Esclerodermia. Sindrome de Sjégren.
Vasculitis.

TEMA 12.- Fibromialgia. Reumatismos articulares. Reumatismos no articulares. Polimialgia
reumatica. Fascias: dolor miofascial.

TEMA 13.- Enfermedades del hueso. Osteoporosis. Raquitismo. Enfermedad de Paget.
Tumores 0seos y partes blandas.

SEMINARIO: Modelo de enfermedad osteoarticular: implicaciones etiologicas, clinicas y

terapéuticas.
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SECCION IV.- AFECCIONES CARDIOVASCULARES

TEMA 14.- La Insuficiencia cardiaca: etiologia, clinica, diagndstico y tratamiento.

TEMA 15.- La cardiopatia isquémica. Angor. Infarto. Shock cardiogénico.

TEMA 16.- Enfermedades del endocardio y las valvulas cardiacas. Miocardiopatias.
Cardiopatias congénitas.

TEMA 17.- Trastornos del ritmo cardiaco: extrasistoles, bloqueos, fibrilacién auricular,
arritmias ventriculares.

TEMA 18.- Patologia sistema circulatorio: Aneurismas. Arteriosclerosis. Arteriopatia
periférica. Hipertension arterial. Enfermedades venosas.

TEMA 19.- Enfermedades del sistema linfatico.

SEMINARIO: Modelo de enfermedad cardiovascular: implicaciones etioldgicas, clinicas y

terapéuticas.

SECCION V.- AFECCIONES RESPIRATORIAS

TEMA 20.- Insuficiencia respiratoria aguda. Insuficiencia respiratoria crénica. Patologia
infecciosa pulmonar: neumonias y abscesos pulmonares. Oxigenoterapia.

TEMA 21.- Asma bronquial. Enfermedad pulmonar obstructiva créonica (EPOC).
Bronquiectasias. Atelectasias.

TEMA 22.- Patologia intersticial pulmonar: fibrosis pulmonar. Tabaquismo. Tumores
pulmonares.

TEMA 23.- Enfermedades de la pleura y mediastino.

SEMINARIO: Modelo de enfermedad respiratoria: implicaciones etiolégicas, clinicas y

terapéuticas.

SECCION V.- AFECCIONES SISTEMA UROGENITAL.

TEMA 24 .- Introduccion al sistema urolégico, aparato genital masculino y femenino.

TEMA 25.- Patologia sistema renouroldgico: nefrolitiasis, patologia uréter y vejiga.

TEMA 26.- Patologia del area pélvica: suelo pélvico, alteraciones digestivas, alteraciones
genitales, alteraciones urolégicas.

SEMINARIO: Modelo de enfermedad urogenital: implicaciones etioldgicas, clinicas y

terapéuticas
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Indicaciones metodolégicas

La asignatura se desarrollara a través de los siguientes métodos y técnicas generales,

que se aplicaran diferencialmente segun las caracteristicas propias de la asignatura:

+ Clase magistral: el profesor desarrollara, mediante clases magistrales y
dinamicas los contenidos recogidos en el temario, que podran haber sido puestas
previamente a disposicion del alumno en forma de fotocopias, mails o plataforma

virtual.

+ Seminarios y practicas asociadas: El profesor abordara un tema determinado
relacionado con la seccion tematica y la resolucion de supuestos practicos (casos
y situaciones clinicas...) fomentando la participacion de los alumnos, su opinién
critica y discusion, (reflexion grupal) haciendo uso del material oportuno (recursos
bibliograficos, diapositivas...) suministrado previamente a los alumnos. Ademas,
se realizara por parte del profesor la exposiciéon de una labor de practica clinica
que los alumnos deberan realizar a continuacién, individualmente o en grupo, y
que les permita adquirir competencias en el analisis de instrumental de aplicacion
clinica. La asistencia a las clases y seminarios practicos es obligatoria, si se
supera el 10% de las faltas a los mismos, no podra aprobarse y por lo tanto no se
superara la evaluacion de la asignatura. Se podra recuperar mediante otros
seminarios practicos en la convocatoria de septiembre, segun las fechas que

indique el profesor.

+ Realizacién de trabajos individuales o en grupo: el alumno o los alumnos,
segun el caso, podran elegir entre el temario algun apartado de la Materia que le
cause especial interés motivando asi su realizacion. En el trabajo, el alumno
abordara un tema determinado haciendo uso del material que él considere
oportuno y de los recursos bibliograficos recomendados por el profesor,
analizando asi un aspecto de la Materia en cuestidon. El profesor estara, a
disposicién de los alumnos para todo aquello que éste pudiera necesitar, y

cualquier duda que pudiera surgir en torno al tema elegido.

10
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Tutorias. Durante un intervalo de 2 horas semanales fijadas previa y debidamente
comunicada a los estudiantes, éstos tendran la posibilidad de contactar con el
profesor de la asignatura con el fin de plantear dudas, comentar lecturas, trabajos,
casos, etc., todo lo cual facilita y redunda en una mejor comprension de la materia

por parte del alumno.

Estudio personal de la materia: El estudio individual de la materia es la actividad
formativa tradicional por excelencia. Ademas de los materiales suministrados al
alumno que han sido elaborados por el profesor de la asignatura, (apuntes,
diapositivas, material audiovisual...) el profesor podra orientar al alumno en el
estudio de la materia con recursos complementarios tipo articulos en revistas

actualizadas relacionadas, o paginas web de interés.

Tutorias personalizadas: El profesor pondra a disposicion del alumno un tiempo
para que éste pueda plantear sus dudas durante el estudio de la materia, pudiendo
el docente ilustrar sus explicaciones por medio de ejemplos y cualquier otra

orientacion de interés para el alumno.

Actividades de evaluacién: Al final de cada seccién tematica, el profesor

propondra a los alumnos preguntas para su autoevaluacion.
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Evaluacion

La evaluacioén es un elemento imprescindible en la formacion y valoracion del alumno.
Esta compuesta por un examen final escrito y la evaluacion continua, que consta de

ejercicios parciales y actividades evaluables.

Examen Final Afecciones Médico-quirurgicas Il (70 % de nota final): 12 de enero de 2024

(Fecha orientativa).

El examen final sera escrito con preguntas tipo test y de desarrollo. La superacion de
dicho examen constituye un requisito indispensable para la superacién de la asignatura. El
alumno debera tener en el examen al menos un 5 para poder realizar la ponderacion de
notas. El alumno con nota inferior se considerara suspenso. El alumno dispondra de dos

convocatorias de examen por curso académico.

Evaluacion continua (20% de la nota final):

Se considerara la participacion activa y colectiva en los seminarios y clases practicas

asociadas. Nota del examen parcial. Para la evaluacién continua son requisitos:

La realizacion de una prueba de evaluacion continua o examen parcial (tendra un

valor del 20% en la nota final): [Si estas pruebas se superan con una puntuacion 28, se podra

considerar que el alumno ha eliminado materia para el examen final]

1. Examen parcial de Afecciones Médico-quirurgicas: Se realizara el 24 de octubre del
2023 (Fecha orientativa)

2. Realizacion y exposicion de un Trabajo de investigacion o exposicion tematica en

clase que tendra un valor del 10% que modificara la nota final del curso. Se realizara
antes del ultimo mes de clase.

En el caso de tener el trabajo o exposicion en clase superados y no aprobar el
examen, se guardara su nota hasta la segunda convocatoria de examen

perteneciente al curso académico actual.

12
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3. Participacion en clase, mediante resolucidon de casos clinicos, discusidon tematica o

debates, tendran un valor del 10%, como forma de modulacién/ajuste de la nota final
del alumno.

EJERCICIOS Y ACTIVIDADES EVALUABLES PROPORCION

Asistencia y participacion en las diferentes

actividades presenciales 10%
Evaluacion continua 20%
Exposicién del trabajo 10%*
Examen final escrito 70%

100%

Se considerard como nota modificadora de la calificacion definitiva y se valoraran conjuntamente el
contenido y la exposicion. *Servira para ponderar la nota media obtenida en los exdamenes.

Criterios de calificacion de la evaluacion continua

Los criterios para la evaluacion del trabajo se presentan en la siguiente tabla, donde

se resumen los aspectos a valorar y el porcentaje que representa cada uno de los mismos:

Contenidos generales 10%
Temas de especialidad 75%
Otras aportaciones 15%

ToTAL 100%



Do) €4

me UCAV
>
\37’

et www.ucavila.es

Guia docente de Afecciones Médico-quirurgicas Il

Los criterios para la evaluacion de la evaluacion continua son los siguientes:

ASPECTO DEL TEXTO

CARACT. POSTIVAS 1

CARACT. NEGATIVAS

L . . Sin orden, indice o
Estructura (orden légico) | Bien organizado esquema
Formato Adecuado Inadecuado
Objetivos }ljlérlgjrir:entados No se especifican
Correccion
Expresion escrita gramatical y Incorreccion y faltas
ortografia
Metodologia Bien expuesta Mal o no se explica
_ . Se utiliza la L
Bibliografia necesaria No hay indicios de ello
Terminologia Adecuado uso Uso inadecuado
Andlisis Correccién Incorreccion
Interpretacién Rigurosa !Defgctuosa °
inexistente
Conclusién Existe, claray Confusa, errada o
correcta ausente
Argumentacion Coherente y Afirmaciones poco
acertada coherentes

Los criterios para la evaluacién de una exposicién oral individual son los siguientes:

DESTREZAS Y ACTITUDES PROPORCION

Capacidad de observacién 10%
Capacidad para captar expectativas y deseos ajenos 5%
Integracién en el grupo 5%
Expresion verbal 5%
Capacidad de exponer 5%
Control del tiempo 5%
Dominio del tema 15%
Organizacion 10%
Rigor académico 20%
Presentacion adecuada (palabras, gestos, posturas, atuendo, etc) 10%
Capacidad para integrar aportaciones, correcciones, etc. 10%

ToTAL 100%

14
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Apoyo tutorial

Para el apoyo tutorial, el alumno tendra a su disposicion un equipo docente encargado
de acompanar al alumno durante toda su andadura en el proceso formativo, prestando una
atencion personalizada al alumno. Sus funciones estan claramente diferenciadas
complementandose al mismo tiempo. Las personas principales de este acompafamiento

tutorial son:

e Profesor docente: encargado de resolver todas las dudas especificas de la
asignatura y de informar al alumno de todas las pautas que debe seguir para

realizar el estudio de la asignatura.

e Tutor personal o de grupo: asignado al alumno al iniciar los estudios de Grado

y que orienta al alumno tanto en cuestiones académicas como personales.

El alumno dispondra de un horario de tutorias para contactar con estas figuras durante
toda su formacion académica. La informacion sobre el horario la encontrara el alumno en la

plataforma virtual.

Horario de tutorias de la asignatura: En relacion a los horarios de atencion en
tutorias para consultas, aclaracion de dudas, revisiones de trabajos y examenes, etc., el
profesor informara en la plataforma Blackboard de las franjas en las que tenga disponibilidad,
pudiendo variar de un cuatrimestre a otro y también durante los meses de verano. Todo ello

sera informado oportunamente y con suficiente antelacion a través del Campus Virtual.

Horario de Tutorias del profesor docente:

* Martes y Jueves de 20:30 a 21:30 horas de forma general Se podra consultar en la
pagina web de la UCAV de forma general, y cualquier horario a convenir previamente

entre el alumno y el profesor, mediante acuerdo previo a través de mail o verbal.

» Excepcionalmente, las tutorias se realizaran on-line o telefénicas si las condiciones

sociales o la situacion personal del alumno nos obligaran a ello.
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Herramientas para la atencién tutorial: Plataforma Blackboard, atencion
telefénica

- Horario de la asignatura y Calendario de temas

Horario de la asignatura: Martes de 19 a 20:30 horas y Jueves de 19 a 20:30 horas.

El alumno debera consultar los horarios de clases de la asignatura en el apartado
correspondiente dentro de la pagina web de la UCAV: www.ucavila.es. Igualmente, se

informara de ellos en la Plataforma Blackboard.

Las sesiones formativas se desarrollaran segun la siguiente tabla, en la que se recogen

el calendario de temas y las actividades de evaluacion:

CONTENIDOS ACTIVIDADES Y EVALUACION

12 semana

SECCION |.- GENERALIDADES
TEMA 1.- Concepto de patologia médica. Etiologia. Patogenia de

Al final de la Seccion |

repaso de los temas vy

las enfermedades. Clinica, semiologia y propedéutica. Diagnéstico vision global de o

diferencial. Farmacologia. Prondstico. .
9 aprendido.

TEMA 2.- La respuesta inflamatoria. Fiebre. Inmunologia clinica.

28 328 42y 52 Semanas

SECCION Il.- AFECCIONES NEUROLOGICAS

TEMA 3.- Introduccién al Sistema Nervioso. Sindrome piramidal.

Al final de la Seccién Il

repaso de los temas y

Sindrome de segunda neurona. Patologia del sistema sensitivo: | . ..
9 9 vision global de lo

sensibilidad y dolor. aprendido.

TEMA 4.- Enfermedades del sistema nervioso central.

. . Examen parcial de los
Enfermedades cerebrovasculares. Enfermedades extrapiramidales. P

Tumores cerebrales. Enfermedades degenerativas. temas desarrollados.
TEMA 5.- Enfermedades desmielinizantes. Epilepsia. Hipertensién
endocraneal.

TEMA 6.- Patologia de la médula espinal. Radiculopatias.

16
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DE

TEMA 7.- Enfermedades del nervio periférico. Neuropatias,
plexopatias.
TEMA 8.- Enfermedades de la transmision neuromuscular.

Miopatias. Miositis.
SEMINARIO: Modelo de enfermedad neurolégica: implicaciones

etioldgicas, clinicas y terapéuticas.

6?2, 72y 82 Semanas

SECCION lll.- AFECCIONES SISTEMA OSTEOMUSCULAR.
TEMA 9.- Introduccién a la patologia del sistema osteomuscular.
TEMA 10.- Artritis: etiologia, clinica, tratamiento. Artrosis.

TEMA 11.- Enfermedades autoinmunes. Autoanticuerpos. Artritis
reumatoide. Espondilitis anquilosante. Lupus eritematoso sistémico.
Esclerodermia. Sindrome de Sjogren. Vasculitis.

TEMA 12.- Fibromialgia. Reumatismos articulares. Reumatismos no
articulares. Polimialgia reumatica. Fascias: dolor miofascial.

TEMA 13.- Enfermedades del hueso. Osteoporosis. Raquitismo.
Enfermedad de Paget. Tumores éseos y partes blandas.
SEMINARIO: Modelo de enfermedad osteoarticular: implicaciones

etioldgicas, clinicas y terapéuticas.

Al final de la Seccioén I,
repaso de los temas vy
de o

vision  global

aprendido.

92 y 10% semana

SECCION IV.- AFECCIONES CARDIOVASCULARES

TEMA 14 .- La Insuficiencia cardiaca: etiologia, clinica, diagndstico
y tratamiento.

TEMA 15.- La cardiopatia isquémica. Angor. Infarto. Shock
cardiogénico.

TEMA 16.- Enfermedades del endocardio y las valvulas cardiacas.
Miocardiopatias. Cardiopatias congénitas.

TEMA 17.- Trastornos del ritmo cardiaco: extrasistoles, bloqueos,
fibrilacidon auricular, arritmias ventriculares.

TEMA 18.-

Arteriosclerosis.

Patologia sistema circulatorio:  Aneurismas.

Arteriopatia periférica. Hipertensiéon arterial.

Enfermedades venosas.

Al final de la Seccién 1V,
repaso de los temas vy
de o

vision  global

aprendido.
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TEMA 19.- Enfermedades del sistema linfatico.
SEMINARIO: Modelo de enfermedad cardiovascular: implicaciones

etioldgicas, clinicas y terapéuticas.

112 y 122 semanas

SECCION V.- AFECCIONES RESPIRATORIAS
TEMA 20.-

respiratoria crénica. Patologia infecciosa pulmonar: neumonias y

Insuficiencia respiratoria aguda. Insuficiencia
abscesos pulmonares. Oxigenoterapia.

TEMA 21.- Asma bronquial. Enfermedad pulmonar obstructiva
cronica (EPOC). Bronquiectasias. Atelectasias.

TEMA 22.- Patologia intersticial pulmonar: fibrosis pulmonar.
Tabaquismo. Tumores pulmonares.

TEMA 23.- Enfermedades de la pleura y mediastino.

SEMINARIO: Modelo de enfermedad respiratoria: implicaciones

etioldgicas, clinicas y terapéuticas.

Al final de la Seccién V
repaso de los temas vy
de o

vision  global

aprendido.

132 y 142 semanas

SECCION VI.- AFECCIONES SISTEMA UROGENITAL.

TEMA 24.- Introduccién al sistema uroldgico, aparato genital
masculino y femenino.

TEMA 25.- Patologia sistema renourolégico: nefrolitiasis, patologia
uréter y vejiga.

TEMA 26.- Patologia del area pélvica: suelo pélvico, alteraciones
digestivas, alteraciones genitales, alteraciones urolégicas.
SEMINARIO: Modelo de enfermedad urogenital: implicaciones

etiolégicas, clinicas y terapéuticas

Al final de la Seccion VI
repaso de los temas y
de lo

vision  global

aprendido.

El plan de trabajo y las semanas son orientativos, pudiendo variar ligeramente,

dependiendo de la evolucién del alumno durante las distintas sesiones.
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