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Nombre: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR |
Caracter: FORMACION BASICA

Codigo: 20104GZ

Curso: 2.°

Duracién (Semestral/Anual): SEMESTRAL

N° Créditos ECTS: 6

Prerrequisitos: NINGUNO

Responsable docente: ISABEL ARRANZ HERNANDEZ. Doctora en Quimica Farmacéutica.
Licenciada en Farmacia.

Email: isabel.arranz@ucavila.es

Ambito de Conocimiento: Farmacologia
Lengua en la que se imparte: CASTELLANO
Materia: BIOQUIMICA

Esta asignatura proporciona, a nivel bioquimico y molecular, conocimientos mas especificos para la
comprension del metabolismo y la biologia molecular humana.

- Objetivos y competencias

2.1. Resultados de aprendizaje

Conocimientos o contenidos:
* CNO9. Conocer las estructuras de las biomoléculas y sus transformaciones en la célula.
+ CN14. Conocer las principales rutas metabdlicas que intervienen en la degradacién de farmacos.

* CN22. Comprender la relacién existente entre alimentacion y salud, y la importancia de la dieta
en el tratamiento y prevencion de las enfermedades.

Habilidades o destrezas:
» H16. Elaborar y redactar informes de caracter cientifico.
Competencias:
» CB6. Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y medicamentos, asi
como participar en las actividades de farmacovigilancia.

» C12. Desarrollar habilidades de comunicacién e informacion, tanto orales como escritas, para
tratar con pacientes y usuarios del centro donde desempefie su actividad profesional. Promover
las capacidades de trabajo y colaboracion en equipos multidisciplinares y las relacionadas con
otros profesionales sanitarios.

* C34. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia
profesional, prestando especial importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos
basandose en la evidencia cientifica disponible.

Competencias transversales:

» CT10. Aplicar los conocimientos en la resolucién de problemas practicos.
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- Contenidos de la asignatura

3.1. Programa

Programa teérico
Bloque I. Introduccién al metabolismo.

* Tema 1. Introduccién al metabolismo. Fuentes de energia biolégica. Catabolismo y anabolismo.
Cadena respiratoria. Fosforilacién oxidativa. Descarboxilacion oxidativa del piruvato. El ciclo
tricarboxilico y su regulacion. Transduccién de sefiales.

Bloque Il. Metabolismo de los glucidos o hidratos de carbono.

+ Tema 2. Glucdlisis y gluconeogénesis. Regulacion. Via de las pentosas fosfato. Sintesis y
degradacion del glucégeno.

+ Tema 2.1. Rutas centrales del metabolismo intermediario. Ciclo de Krebs, cadena transportadora
de electrones y fosforilacion oxidativa. Lanzaderas de NADH+H*.

Bloque lll. Metabolismo de lipidos.

+ Tema 3. Metabolismo y biosintesis de lipidos. Metabolismo y biosintesis de acidos grasos.
Cuerpos cetoénicos.

Bloque IV. Metabolismo de aminoacidos y compuestos nitrogenados.

« Tema 4. l16n amonio. Degradacion de aminoacidos. Degradacion y metabolismo de los
aminoacidos. Metabolismo de los nucledtidos y su regulacion.

Bloque V. Integracién del metabolismo.

+ Tema 5. Integracion del metabolismo celular. Especializacién metabdlica de los tejidos y

organos. Homeostasis de la glucosa. Ciclo alimentacion-ayuno. Situacién metabdlica de estrés.
Bloque VI. Biologia molecular.

» Tema 6. Recordatorio Biologia Molecular: replicacion del DNA. Transcripcion. Traduccion.

+ Tema 7. Control de la expresion génica. Regulacion postranscripcional. Regulacion de la
expresién geénica.

+ Tema 8. Técnicas de investigacion en Biologia Molecular. La reaccidon en cadena de la
polimerasa (PCR). Secuenciacion.

Seminarios:
* Bloques I-V: Metabolismo.
* Bloque VI: Biologia molecular.
Bloque de practicas:
Para la mejor comprensién de la tematica impartida en clase se propone la realizacion de practicas
de laboratorio.

+ Practica 1: Determinacién de la glucemia en situaciones de control, ayuno y diabetes.

* Practica 2: Analisis del perfil lipidico.

 Practica 3: Transformacion bacteriana y expresion de la proteina verde fluorescente (GFP)..

» Practicas 4 y 5: Técnicas de Biologia Molecular.

3.2. Bibliografia, recursos y enlaces
» Alberts B. et al. Molecular Biology of the Cell. 7.2 ed. Norton, 2022.
» Baynes, J. W. y Dominiczak, M. H. Bioquimica Médica. 5.2 ed. Elsevier, 2019.

* Voet, D., Voet, J. G. y Pratt, C. W. Fundamentos de Bioquimica. 4.2 ediciéon. Editorial Médica
Panamericana, 2016. ISBN: 978-950-06-2314-8.
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Nelson, D. L. y Cox, M. M. Lehninger: Principios de Bioquimica. 7.2 ediciéon. Editorial Omega,
2018.

Feduchi Canosa, E., Romero Magdalena, C., Yafiez Conde, E., Garcia-Hoz Jiménez, C.
Bioquimica (3.2 ed.). Editorial Médica Panamericana, 2021.

Herrera Castillon, E., Ramos Alvarez, M. P., Roca Salom, P. y Viana Arribas, M. M. Bioquimica
béasica. Elsevier, 2014.

El profesor podra poner a disposicion de los alumnos material a través de la plataforma electrénica.

Indicaciones metodoldgicas

La asignatura se desarrollarg a través de los siguientes métodos y técnicas generales, que se
aplicaran diferencialmente segun las caracteristicas propias de la asignatura:

Clase magistral: mediante la clase magistral el profesor de la asignatura expondra y explicara a
los alumnos los contenidos principales de la misma, fomentando la participacién y la opinién
critica de los alumnos.

Seminarios: consistiran en la resolucién de ejercicios en clase por parte de los alumnos,
individualmente o en grupo, relacionados con la disciplina correspondiente, que les sera
propuesto por el profesor.

Practicas de laboratorio: consistiran en la exposicién por parte del profesor de una labor
practica de laboratorio que los alumnos deberan realizar, individualmente o en grupo, y que les
permita adquirir las competencias relacionadas con la introduccion al laboratorio.

Actividades de evaluacion: se realizara un examen final de la asignatura, asi como las
actividades que integran la evaluacién continua.

Tutorias: durante un intervalo de 2 horas semanales, fijadas previa y debidamente comunicadas
a los estudiantes, estos tendran la posibilidad de contactar con el profesor de la asignatura con
el fin de plantear dudas, comentar lecturas, trabajos, etc., todo lo cual facilita y redunda en una
mejor comprensién de la materia por parte del alumno.

Estudio personal del alumno de la materia: el estudio individual de la materia es la actividad
formativa tradicional por excelencia. Ademas de los materiales suministrados al alumno que han
sido elaborados por el profesorado de la asignatura, el profesor podra orientar al alumno en el
estudio de la materia con recursos complementarios tipo articulos.

La evaluacion constituye un componente fundamental de la formacién del estudiante. Esta integrada
por un examen tedrico final escrito y por la evaluacién continua, que comprende las practicas de
laboratorio, la prueba de evaluacion continua, la asistencia y participacion en clase, los seminarios y
actividades.

La calificacion final se obtendra mediante la suma ponderada del examen tedrico, que representa el
60 % de la nota final, y de las actividades que constituyen la evaluacion continua, que representan
el 40 % restante.

Para superar la asignatura sera necesario cumplir simultdneamente los siguientes requisitos:

1. Obtener una calificacion minima de 5 sobre 10 en el examen tedrico.
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2. Obtener una calificaciéon minima de 5 sobre 10 en el conjunto de la parte practica.
3. Obtener una calificacion final ponderada igual o superior a 5 sobre 10.

La parte tedrica y la parte practica se evaluaran separadamente y no podran compensarse entre si
cuando alguna de ellas no alcance la calificacion minima exigida.

El estudiante dispondra de dos convocatorias por curso académico: ordinaria y extraordinaria. Las
calificaciones de la parte tedrica o practica que hayan sido superadas se conservaran hasta la
convocatoria extraordinaria del mismo curso académico. No se conservaran para cursos
académicos posteriores.

Examen teodrico: 60 % de la calificacion final

La superacién del examen tedrico constituye un requisito indispensable para aprobar la asignatura.
El estudiante debera obtener una calificacion minima de 5 sobre 10 para poder ponderar el resto de
las calificaciones.

El examen tedrico podra incluir preguntas tipo test de opciéon multiple, preguntas de desarrollo y/o
resolucién de casos practicos, pudiendo combinarse una o varias de estas modalidades.

Practicas de laboratorio: 20 % de la calificacion final

Las practicas forman parte de la evaluacidon continua. La asistencia y realizacion de todas las
practicas de laboratorio son obligatorias.

Para superar la parte practica sera necesario obtener una calificacion minima de 5 sobre 10 en su
conjunto. La calificacion practica se obtendra mediante la valoracion conjunta de los siguientes tres
instrumentos acumulativos y obligatorios:

1. Seguimiento del trabajo individual en el laboratorio: 5 % de la calificacion final.
2. Informe o cuaderno correspondiente a cada practica realizada: 5 % de la calificacion final.
3. Examen de laboratorio: 10 % de la calificacién final.

El examen de laboratorio podra incluir preguntas tipo test, preguntas de desarrollo, resolucion de
casos tedrico-practicos, supuestos, calculos y/o cuestiones relacionadas con los contenidos,
técnicas y procedimientos desarrollados durante las sesiones.

La falta de asistencia o la no realizacion de las practicas obligatorias impedira superar la parte
practica.

El estudiante que haya realizado las practicas, pero no haya superado la parte practica, debera
recuperar con un examen de practicas o de laboratorio.

El informe o cuaderno de practicas debera entregarse obligatoriamente dentro del plazo establecido
para la convocatoria ordinaria. No se admitiran entregas fuera de plazo ni se habilitara un nuevo
periodo de entrega en la convocatoria extraordinaria. La falta de entrega del informe o cuaderno
impedira superar la parte practica y, por consiguiente, la asignatura.

Recuperacién en la convocatoria extraordinaria

El estudiante que haya asistido y realizado las practicas haya entregado el informe o cuaderno en el
plazo establecido y haya realizado el examen de laboratorio, pero no haya alcanzado una
calificaciéon minima de 5 sobre 10 en el conjunto de la parte practica, podra recuperarla en la
convocatoria extraordinaria mediante la realizaciéon de un nuevo examen de practicas.

En la convocatoria extraordinaria se mantendran, sin modificacion, las calificaciones obtenidas
durante el curso en los siguientes componentes:

e Seguimiento del trabajo individual en el laboratorio: 5 % de la calificacién final.

¢ Informe o cuaderno de practicas: 5 % de la calificacion final.
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El estudiante repetira unicamente el examen de practicas. La calificacién obtenida en el nuevo
examen sustituira a la calificacion del examen anterior y mantendra una ponderacion del 10 % sobre
la calificacion final.

La calificacion correspondiente al seguimiento del trabajo individual tampoco podra modificarse ni
recuperarse en la convocatoria extraordinaria, ya que se obtiene mediante la valoracion del
comportamiento, la participacion, la correcta realizacion de las actividades y el trabajo efectivo
desarrollado durante las sesiones de laboratorio.

La calificacién de la parte practica en la convocatoria extraordinaria se calculara mediante la suma
ponderada de las calificaciones conservadas del seguimiento individual y del informe o cuaderno,
junto con la nueva calificacion obtenida en el examen de practicas. Para superar la parte practica
sera necesario alcanzar una calificacion conjunta minima de 5 sobre 10.

Prueba de evaluacion continua: 10 % de la calificacion final

Se realizara una o varias pruebas de evaluacion continua sobre los contenidos impartidos. Estas
pruebas podran incluir preguntas tipo test de opcion multiple, preguntas de desarrollo y/o resolucién
de casos practicos, pudiendo combinarse una o varias modalidades.

Asistencia y participacion en el aula: 5 % de la calificacion final

Se valorara la asistencia y la participacion del estudiante en las sesiones docentes desarrolladas en
el aula.

Seminarios y actividades realizadas en clase: 5 % de la calificacion final

Se valorara la realizacion de los seminarios y de las actividades desarrolladas en el aula que se
encuentren programadas en la asignatura.

Convocatorias ordinaria y extraordinaria

En la convocatoria ordinaria, el estudiante podra realizar tanto el examen tedrico como las pruebas
correspondientes a la parte practica, con independencia de la calificacion obtenida en la otra parte.
Suspender las practicas no impedira presentarse al examen tedrico, del mismo modo que
suspender el examen tedrico no impedira que las practicas sean evaluadas y calificadas.

En la convocatoria extraordinaria, el estudiante recuperara unicamente la parte no superada:
¢ Sino ha superado el examen tedrico, debera examinarse de la parte tedrica.

e Si no ha superado las practicas, debera recuperar los instrumentos practicos pendientes
mediante el procedimiento establecido anteriormente.

e Sino ha superado ninguna de las dos partes, debera recuperar ambas.

La asignatura unicamente se considerara superada cuando el estudiante haya alcanzado los
minimos exigidos en la parte tedrica y en la parte practica y su calificacion final ponderada sea igual
0 superior a 5 sobre 10.

Las actividades de evaluaciéon continua distintas de las practicas de laboratorio contribuiran a la
calificacion final en la proporcion establecida. Su falta de entrega o superacion podra suponer la
pérdida de la puntuacién correspondiente, pero no impedira al estudiante realizar el examen tedrico
ni la evaluacion de la parte practica, ni supondra su paso automatico a la convocatoria
extraordinaria.
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Ejercicios y actividades evaluables

Examen tedrico 60 %
Préacticas * 20 %
Prueba de evaluacion continua 10 %
Asistencia y participacion 5%
Seminarios y actividades realizadas en clase 5%
Total 100 %

Apoyo tutorial

Para el apoyo tutorial, el alumno tendra a su disposicién un equipo docente encargado de
acompanarle durante toda su andadura en el proceso formativo, prestando una atencion
personalizada. Sus funciones estan claramente diferenciadas y se complementan. Las personas
principales de este acompafamiento tutorial son:

* Profesor docente: encargado de resolver todas las dudas especificas de la asignatura y de
informar al alumno de todas las pautas que debe seguir para realizar el estudio de la asignatura.
* Tutor personal o de grupo: asignado al alumno al iniciar los estudios de Grado y que orienta al
alumno tanto en cuestiones académicas como personales.
El alumno dispondra de un horario de tutorias para contactar con estas figuras durante toda su
formacién académica. La informacion sobre el horario la encontrara el alumno en la plataforma
virtual.

Horario de tutorias de la asignatura: en relacién con los horarios de atencién en tutorias para
consultas, aclaracion de dudas, revisiones de trabajos y examenes, etc., el profesor informara en la
plataforma Blackboard de las franjas en las que tenga disponibilidad, pudiendo variar de un
cuatrimestre a otro y también durante los meses de verano. Todo ello sera informado
oportunamente y con suficiente antelacién a través del Campus Virtual.

Herramientas para la atencién tutorial: se utilizara la plataforma Blackboard como herramienta
de comunicacion, seguimiento y atencion tutorial al alumnado.

7 Horario de la asignatura y

Horario de la asignatura: el alumno debera consultar los horarios de clases de la asignatura en el
apartado correspondiente dentro de la pagina web de la UCAV (www.ucavila.es). Igualmente, se
informara de ellos en la plataforma Blackboard.

Las sesiones se desarrollaran segun la siguiente tabla, en la que se recogen el calendario de temas
y las actividades de evaluacion:

Contenidos "~ Actvidades y ovaluacion

1.2y 2.2 semana
Presentacion y Tema 1
3.2y 4. semana
Temas 2y 2.1

5.2y 6.2 semana
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Tema 3

7.2y 8.2 semana
Tema 4

9.2y 10.? semana
Tema 5

11.2y 12.? semana
Temas 6,7y 8
13.2y 14.? semana

Practicas de Bioquimica y Practicas de laboratorio
Biologia Molecular
15.2 semana

Practicas de Bioquimica y Practicas de laboratorio
Biologia Molecular

El plan de trabajo y las semanas son orientativos, pudiendo variar ligeramente dependiendo de la
evolucién del alumno durante las distintas sesiones.



