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Nombre:  PRÁCTICAS ACADÉMICAS 

EXTERNAS 

Carácter:  OPTATIVA 

Código:  20106MEE 

Curso:  1º 

Duración (Semestral/Anual):  SEMESTRAL  

Nº Créditos ECTS:  6 

Prerrequisitos:  NINGUNO 

Lengua en la que se imparte:  CASTELLANO 

Módulo:  - 

Materia:  PRÁCTICAS ACADÉMICAS 

EXTERNAS 

 

 

 

 

 

Responsable docente:  MARTA CARRERA GÓMEZ 

Currículo: - Licenciada en Filología Inglesa (Universidad de Salamanca). 

Graduada en educación primaria, mención inglés (Universidad Pontificia de 

Salamanca). Máster en formación profesorado en educación secundaria, 

bachillerato y escuela de idiomas (Universidad Católica de Ávila). Máster en 

enseñanza de español como lengua extranjera (Universidad Francisco de Vitoria). 

Profesora de ELE en cursos internacionales de la Universidad de Salamanca. 

Profesora de Ele en el Aula de Lengua y Cultura española de la Universidad 

Católica de Ávila. Profesora de lengua inglesa en la Universidad Católica de Ávila. 

 

Email: marta.carrera@ucavila.es 

Datos descriptivos de la Asignatura 0 

Profesorado 1 
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2.1. CONOCIMIENTOS O CONTENIDOS  

➢ CN1. Poseer una sólida base formativa en materia lingüística y gramatical.  

➢ CN2. Conocer los aspectos más relevantes de la cultura española. 

➢ CN3. Poseer conocimientos pedagógicos que permitan al docente analizar un 

determinado contexto de aprendizaje para concretar las necesidades del 

alumnado.  

➢ CN4. Conocer las principales metodologías que se pueden aplicar a la enseñanza 

de segundas lenguas o lenguas extranjeras.  

➢ CN5. Saber cómo llevar a cabo un proceso de evaluación de los conocimientos y 

capacidades adquiridas por el alumnado. Habilidades o destrezas:  

2.2. HABILIDADES O DESTREZAS  

➢ H1. Transmitir los conocimientos previamente adquiridos por el docente, tanto de 

carácter lingüísticos como culturales, mediante la aplicación de metodologías 

didácticas.  

➢ H3. Elaborar unidades didácticas adecuadas al nivel y necesidades del alumnado.  

➢ H5. Realizar una correcta evaluación de las capacidades adquiridas por el 

alumnado  

2.3. COMPETENCIAS   

➢ C1. Desarrollar y mejorar la capacidad de comunicación tanto verbal como escrita.  

➢ C2. Desarrollar y mejorar la capacidad de comunicación no verbal.  

Resultados del proceso de formación y de aprendizaje 2 
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➢ C3. Desarrollar una alta capacidad de adaptación mediante el enfrentamiento a 

diversos contextos de aprendizaje.  

➢ C5. Desarrollar y mejorar las capacidades de observación y análisis crítico del 

contexto formativo y de las necesidades del alumnado.  

➢ C6. Desarrollar la capacidad imaginativa y creativa, construidas a partir del diseño 

y desarrollo de materiales didácticos 

2.4. COMPETENCIAS TRANSVERSALES  

➢  CT1.Desarrollar un profundo respeto a los derechos humanos, los derechos 

fundamentales y los valores democráticos. Habilidad y destreza  

➢ CT2.Cultivar los valores y principios de igualdad y no discriminación por razón de 

nacimiento, raza, sexo, religión, opinión o cualquier otra condición o circunstancia 

personal o social.: Conocimiento  

➢ CT3. Fomentar el respeto a los principios de accesibilidad universal y diseño para 

todas las personas, con especial cuidado de los derechos de las personas con 

discapacidad: Habilidad o destreza  

➢ CT4.Cultivar los valores del humanismo cristiano, fundamentados en los principios 

de dignidad, libertad, verdad y solidaridad. Conocimiento  

➢ CT5.Promover la formación integral mediante la adquisición de conocimientos 

científicos, humanísticos y artísticos. conocimiento  

➢ CT6.Fomentar el cuidado del medio ambiente y la sostenibilidad mediante una 

ecología integral. Habilidad o destreza  

➢ CT7.Desarrollar la responsabilidad y el compromiso ético con el trabajo buscando 

la excelencia y el bien común. Habilidad o destreza CT8.Adquirir la capacidad de 

liderazgo, con espíritu emprendedor y actitud de servicio. Habilidad o destreza 

CT9.Desarrollar habilidades de comunicación y empatía en las relaciones 

interpersonales y en el trabajo en equipo. 
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3.1. PROGRAMA 

Esta asignatura optativa consiste en la realización de un período de prácticas y consta de 

los siguientes objetivos: 

•  Período de intervención docente: 120 h. 

•  Realización de una memoria: 30h.  

 

 

La asignatura se desarrollará a través de los siguientes métodos y técnicas generales, que 

se aplicarán diferencialmente según las características propias de la asignatura: 

Relación de actividades: 

•  Realización de trabajos individuales: el alumno deberá elaborar una memoria 

sobre la actividad llevada a cabo en el centro. En dicha memoria se incluirá una 

unidad didáctica elaborada por el alumno, de un tema elegido por él y aprobado 

por el tutor del centro.  

•  Prácticas de intervención: El alumno elegirá entre el temario algún apartado de la 

Materia que le cause especial interés motivando así su realización. En el trabajo el 

alumno abordará un tema determinado haciendo uso del material que él considere 

oportuno y de los recursos bibliográficos recomendados por el profesor, 

analizando así un aspecto de la Materia en cuestión. El profesor estará, a 

disposición del alumno para todo aquello que éste pudiera necesitar, y cualquier 

duda que pudiera surgir en torno al tema elegido. 

•  Tutorías personalizadas: El profesor pondrá a disposición del alumno un tiempo 

para que éste pueda plantear cuantas dudas le surjan en el estudio de la materia, 

pudiendo el docente ilustrar sus explicaciones por medio de ejemplos y cualquier 

otra orientación de interés para el alumno. 

Contenidos de la asignatura 3 

Indicaciones metodológicas 4 
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La evaluación es un componente fundamental de la formación del alumno. Está 

compuesta por: 

• Evaluación del informe de prácticas del tutor externo (50%): el tutor profesional 

evalúa, por medio de este informe, las funciones realizadas por el alumno en el 

centro de prácticas. 

• Evaluación de la memoria de prácticas por parte del tutor en la universidad 

(50%): se aplica para evaluar la actuación y experiencia el alumno en el centro de 

prácticas. 

 

 

 

 

Para el apoyo tutorial, el alumno tendrá a su disposición un equipo docente 

encargado de acompañar al alumno durante toda su andadura en el proceso formativo, 

prestando una atención personalizada al alumno. Sus funciones están claramente 

diferenciadas complementándose al mismo tiempo. Las personas principales de este 

acompañamiento tutorial son: 

• Orientador Académico Personal: encargado de planificar al alumno el estudio 

de la asignatura en función del tiempo disponible, incluso realiza nuevas 

planificaciones ajustándose a nuevos periodos marcados por el alumno según 

sus circunstancias personales y familiares. Otra de sus funciones es la de 

realizar un seguimiento del estudio del alumno, así como de dar al alumno 

información de carácter general necesaria en su proceso formativo. 

• Profesor docente: encargado de resolver todas las dudas específicas de la 

asignatura y de informar al alumno de todas las pautas que debe seguir para 

realizar el estudio de la asignatura. 

Apoyo tutorial 
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Evaluación 

Indicaciones Metodológicas 
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El alumno dispondrá de un horario de tutorías para contactar con estas figuras 

durante toda su formación académica. La información sobre el horario la encontrará el 

alumno en la plataforma virtual. 

 

Horario de tutorías de la asignatura: En relación a los horarios de atención en 

tutorías para consultas, aclaración de dudas, revisiones de trabajos y exámenes, etc., el 

profesor informará en la plataforma Blackboard de las franjas en las que tenga 

disponibilidad, pudiendo variar de un cuatrimestre a otro y también durante los meses de 

verano. Todo ello será informado oportunamente y con suficiente antelación a través del 

Campus Virtual. 

Herramientas para la atención tutorial: Plataforma Blackboard, atención telefónica. 

 

 

 

 

Las prácticas tendrán una duración de 120 horas y se desarrollarán durante el 

segundo semestre del correspondiente curso académico. 

La entrega de la Memoria de Prácticas se realizará a través de la plataforma 

Blackboard en las fechas indicadas en dicha plataforma en formato digital PDF. 

 

 

 

Horario de la asignatura y Calendario de temas 
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