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Enero 2026 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 

26 
 
15:30-17:10: 
BIOQUÍMICA APLICADA A 
CIENCIAS DE LA SALUD 
 
17:20-19:00: 
FISIOLOGÍA HUMANA 

27 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
13:00-14:40: 
TÉCNICAS DE LA 
INFORMACIÓN Y DE LA 
COMUNICACIÓN 
 
15:30-17:10: 
BIOESTADÍSTICA Y 
DOCUMENTACIÓN 
SANITARIA  

 

28 29 30 31 
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2 
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BIOQUÍMICA APLICADA A 
CIENCIAS DE LA SALUD 
 
17:20-19:00: 
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3 
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EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
13:00-14:40: 
TÉCNICAS DE LA 
INFORMACIÓN Y DE LA 
COMUNICACIÓN 
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DOCUMENTACIÓN 
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4 5 
 

6 
 

7 
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15:30-17:10: 
BIOQUÍMICA APLICADA A 
CIENCIAS DE LA SALUD 
 
17:20-19:00: 
FISIOLOGÍA HUMANA 

10 
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19 
 

20 
 

21 
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BIOQUÍMICA APLICADA A 
CIENCIAS DE LA SALUD 
 
17:20-19:00: 
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24 
 
12:00- 13:00: 
EXTENSIÓN 
UNIVERSITARIA 
 
13:00-14:40: 
TÉCNICAS DE LA 
INFORMACIÓN Y DE LA 
COMUNICACIÓN 
 
15:30-17:10: 
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25 26 27 28 

  



UNIVERSIDAD CATÓLICA DE ÁVILA 
CURSO 2025-2026 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 
GRADO EN NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA 

MODALIDAD: HIBRIDA 

1: * IMPORTANTE: LA DISTRIBUCIÓN EN LOS TURNOS DE PRÁCTICAS DEPENDE DE LA COORDINACIÓN ACADÉMICA DEL GRADO Y DEL 
NÚMERO DE ALUMNOS MATRICULADOS EN CADA ASIGNATURA. 
Fecha de publicación: 10/11/2025 

Fecha de Modificación:16/01/2026 
*LOS HORARIOS PUEDEN SUFRIR MODIFICACIONES SEGÚN NECESIDADES DOCENTES 

 

 

Marzo 2026 
Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes Sábado 

2 
 
15:30-17:10: 
BIOQUÍMICA APLICADA A 
CIENCIAS DE LA SALUD 
 
17:20-19:00: 
FISIOLOGÍA HUMANA 

3 
 
12:00- 13:00: 
EXTENSIÓN 
UNIVERSITARIA 
 
13:00-14:40: 
TÉCNICAS DE LA 
INFORMACIÓN Y DE LA 
COMUNICACIÓN 
 
15:30-17:10: 
BIOESTADÍSTICA Y 
DOCUMENTACIÓN 
SANITARIA 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

9 
 
15:30-17:10: 
BIOQUÍMICA APLICADA A 
CIENCIAS DE LA SALUD 
 
17:20-19:00: 
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10 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
13:00-14:40: 
TÉCNICAS DE LA 
INFORMACIÓN Y DE LA 
COMUNICACIÓN 
 
15:30-17:10: 
BIOESTADÍSTICA Y 
DOCUMENTACIÓN 
SANITARIA 

11 
 

12 
 

PRACTICAS 
SIMULACIÓN 
BIOQUÍMICA 
(9:00-15:00h) 

13 
 

PRACTICAS 
SIMULACIÓN 
FISIOLOGÍA  
(16:00-20:00h) 

14 
 

PRACTICAS 
SIMULACIÓN 
FISIOLOGIA  
(9:00-19:00h) 
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BIOESTADÍSTICA Y 
DOCUMENTACIÓN 
SANITARIA 
 
17:20-19:00: 
INGLÉS SANITARIO 

18 
 

19 
  

PRÁCTICAS 
LABORATORIOS 
BIOQUÍMICA 
(9:00-19:30h) 

20 
 

PRÁCTICAS 
LABORATORIOS 
BIOQUÍMICA 
(9:00-19:30h) 

21 
 

23 
 
15:30-17:10: 
BIOQUIMICA APLICADA A 
CIENCIAS DE LA SALUD 
 
17:20-19:00: 
FISIOLOGÍA HUMANA 

24 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
13:00-14:40: 
TÉCNICAS DE LA 
INFORMACIÓN Y DE LA 
COMUNICACIÓN 
 
15:30-17:10: 
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DOCUMENTACIÓN 
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25 26 27 28 

30 31     
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Abril 2026 

Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes Sábado 

  1 
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6 
 

7 8 
 

9 
 

10 
 

11 
 

13 
 
15:30-17:10: 
BIOQUÍMICA APLICADA A 
CIENCIAS DE LA SALUD 
 
 
  

14 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
13:00-14:40: 
TÉCNICAS DE LA 
INFORMACIÓN Y DE LA 
COMUNICACIÓN 
 
15:30-17:10: 
BIOESTADÍSTICA Y 
DOCUMENTACIÓN 
SANITARIA  
 
17:20-19:00: 
INGLÉS SANITARIO 

15 
 

16 
 

17 
 

18 
 

20 
 
17:20-19:00: 
INGLÉS SANITARIO 

21 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 

22 23 24 25 

27 
 

28 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
17:20-19:00: 
INGLÉS SANITARIO 

29 30   
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1 
 

2 
 

4 
 
17:20-19:00: 
INGLÉS SANITARIO 

5 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

11 
 
 

12 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
17:20-19:00: 
INGLÉS SANITARIO 

13 
 

14 
 

15 
 

16 
 

18 19 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 

20 21 22 23 

25 26 27 28 29 30 
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Mayo 2026 

 
Periodo General de exámenes del 2º Semestre. Convocatoria junio 2026. 
Véanse Calendarios Específicos. 
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26 27 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 

 

28 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 
 
 

29 
 
15:30-17:10: 
BROMATOLOGÍA II 
 
17:20-19:00: 
DIETÉTICA 

30 31 
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12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

4 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 

 

5 
 
15:30-17:10: 
BROMATOLOGÍA II 
 
17:20-19:00: 
DIETÉTICA 

6 
 

7 
 

9 
 

10 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

11 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 
 

12 
 
15:30-17:10: 
BROMATOLOGÍA II 
 
17:20-19:00: 
DIETÉTICA 

13 
 

14 
 

16 
 

17 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

18 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 
 
17:20-19:00: PSICOLOGÍA 
DEL COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO 

19 
 
15:30-17:10: 
BROMATOLOGÍA II 
 
17:20-19:00: 
DIETÉTICA 

20 
 

21 
 

23 24 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

25 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 
 
17:20-19:00: PSICOLOGÍA 
DEL COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO 

26 
 
15:30-17:10: 
BROMATOLOGÍA II 
 
17:20-19:00: 
DIETÉTICA 

27 28 
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12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

4 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 
 
17:20-19:00: 
FISIOPATOLOGÍA II 
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15:30-17:10: 
BROMATOLOGÍA II 
 
17:20-19:00: 
DIETÉTICA 

6 
 

7 
 

9 
 

10 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

11 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 
 
17:20-19:00: 
FISIOPATOLOGÍA II 

12 
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DIETÉTICA 
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14 
 

16 
 

17 
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EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

18 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 
 
17:20-19:00: PSICOLOGÍA DEL 
COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO 

19 
 
15:30-17:10:  DIETÉTICA  
 
17:20-19:00: 
FISIOPATOLOGÍA II 

20 
PRACTICAS LABORATORIOS 
NUTRICIÓN EN LAS ETAPAS 
DE LA VIDA 
(9:00-15:00h) 
 
PRACTICAS 
LABORATORIOS 
FISIOPATOLOGÍA II 
(16:00h-21:00h) 

21 
 
PRACTICAS 
LABORATORIOS 
BROMATOLOGÍA 
(9:00-20:00h) 

23 24 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

25 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 
 
17:20-19:00: PSICOLOGÍA DEL 
COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO 

26 
 
15:30-17:10: DIETÉTICA 
 
17:20-19:00: 
FISIOPATOLOGÍA II 

27 28 

30 31     
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  1 
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7 8 
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10 
 

11 
 

13 
 

14 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

15 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 
 
17:20-19:00: PSICOLOGÍA 
DEL COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO 

16 
 
15:30-17:10: 
DIETÉTICA 
 
17:20-19:00: 
FISIOPATOLOGÍA II 

17 
PRACTICAS 
SIMULACIÓN 
BROMATOLOGÍA II 
(9:00-15:00h) 
PRACTICAS 
SIMULACIÓN 
DIETÉTICA (16:00-
18:00h) 

18 
PRACTICAS 
SIMULACIÓN 
FISIOPATOLOGÍA II 
(9:00-14:00h) 

20 21 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
17:20-19:00: PSICOLOGÍA 
DEL COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO 

22 
 
15:30-17:10: 
DIETÉTICA 
 
17:20-19:00: 
FISIOPATOLOGÍA II 

23 24 25 

27 28 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
17:20-19:00: PSICOLOGÍA 
DEL COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO 

29 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 
 
17:20-19:00: PSICOLOGÍA 
DEL COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO 
 

30 
 
15:30-17:10: 
DIETÉTICA 
 
17:20-19:00: 
FISIOPATOLOGÍA II 
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1 
 

2 
 

4 
 

5 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 
 

6 
 
15:30-17:10: 
DIETÉTICA 
 
17:20-19:00: PSICOLOGÍA 
DEL COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO 

7 
 
15:30-17:10: 
DIETÉTICA 
 
17:20-19:00: 
FISIOPATOLOGÍA II 

8 
 

9 
 

11 
 

12 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 
 

13 
 
15:30-17:10: NUTRICIÓN EN 
LAS ETAPAS DE LA VIDA 
 
17:20-19:00: PSICOLOGÍA 
DEL COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO 

14 
 
15:30-17:10: 
DIETÉTICA 
 
17:20-19:00: 
FISIOPATOLOGÍA II 

15 
 

16 
 

18 19 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

20 
17:20-19:00: PSICOLOGÍA 
DEL COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO 

21 22 23 

25 26 27 28 29 30 
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Enero 2026 

Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes Sábado 

26 
 
8:30-10:10: 
TECNOLOGÍA CULINARIA 
Y ALIMENTARIA 
 
10:20-12:00: 
TECNOLOGÍA DEL 
PROCESAMIENTO DE 
ALIMENTOS 

 
13:00-14:40: 
ENDOCRINOLOGÍA 

27 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00: 
ECONOMÍA Y GESTIÓN DE 
EMPRESAS ALIMENTARIAS 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
 

28 29 30 31 
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Febrero 2026 

Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes Sábado 

2 
 
8:30-10:10: 
TECNOLOGÍA CULINARIA 
Y ALIMENTARIA 
 
10:20-12:00: 
TECNOLOGÍA DEL 
PROCESAMIENTO DE 
ALIMENTOS 
 
13:00-14:40: 
ENDOCRINOLOGÍA 

3 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00: 
ECONOMÍA Y GESTIÓN DE 
EMPRESAS ALIMENTARIAS 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

4 5 
 

6 
 

7 
 

9 
 
8:30-10:10: 
TECNOLOGÍA CULINARIA 
Y ALIMENTARIA 
 
10:20-12:00: 
TECNOLOGÍA DEL 
PROCESAMIENTO DE 
ALIMENTOS 
 
13:00-14:40: 
ENDOCRINOLOGÍA 

10 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00: 
ECONOMÍA Y GESTIÓN DE 
EMPRESAS ALIMENTARIAS 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

16 
 
8:30-10:10: 
TECNOLOGÍA CULINARIA 
Y ALIMENTARIA 
 
10:20-12:00: 
TECNOLOGÍA DEL 
PROCESAMIENTO DE 
ALIMENTOS 
 
13:00-14:40: 
CALIDAD ALIMENTARIA 

17 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 

 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
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23 
 
8:30-10:10: 
TECNOLOGÍA CULINARIA 
Y ALIMENTARIA 
 
10:20-12:00: 
TECNOLOGÍA DEL 
PROCESAMIENTO DE 
ALIMENTOS 

 
13:00-14:40: 
ENDOCRINOLOGÍA 

24 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00: 
ECONOMÍA Y GESTIÓN DE 
EMPRESAS ALIMENTARIAS 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

25 26 27 28 
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Marzo 2026 
Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes Sábado 

2 
 
8:30-10:10: 
TECNOLOGÍA CULINARIA 
Y ALIMENTARIA 
 
10:20-12:00: 
TECNOLOGÍA DEL 
PROCESAMIENTO DE 
ALIMENTOS 
 
13:00-14:40: 
CALIDAD ALIMENTARIA 

3 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00:  
NUTRICIÓN Y 
ENVEJECIMIENTO 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

9 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00: 
TECNOLOGÍA DEL 
PROCESAMIENTO DE LOS 
ALIMENTOS 
 
13:00-14:40: 
ENDOCRINOLOGÍA 

10 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00: 
NUTRICIÓN Y 
ENVEJECIMIENTO 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
13:00-14:40:  
ECONOMÍA Y GESTIÓN DE 
EMPRESAS ALIMENTARIAS 

11 
 

12 
 

13 
  

PRACTICAS 
SIMULACIÓN 
SOPORTE 
NUTRICIONAL  
(9:00-13:00h) 
 
PRACTICAS 
SIMULACIÓN 
ENDOCRINOLOGÍA 
(16:00-19:00h) 
 

14 
 
  

PRACTICAS 
SIMULACIÓN 
TECNOLOGÍA 
CULINARIA  
(9:00-18:00)  
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16 
 
8:30-10:10:  
CALIDAD ALIMENTARIA 
 
10:20-12:00: 
TECNOLOGÍA DEL 
PROCESAMIENTO DE 
ALIMENTOS 
 
13:00-14:40: 
NUTRICIÓN Y ENVEJECIMIENTO 
 

17 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00:  
ECONOMÍA Y GESTIÓN DE 
EMPRESAS ALIMENTARIAS 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

23 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00: 
TECNOLOGÍA DEL 
PROCESAMIENTO DE 
ALIMENTOS 
 
13:00-14:40: 
ENDOCRINOLOGÍA 

24 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00:  
ECONOMÍA Y GESTIÓN DE 
EMPRESAS ALIMENTARIAS 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
 
13:00-14:40: ENOLOGÍA  

25 26 27 28 

30 31     
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Abril 2026 

Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes Sábado 

  1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

6 
 

7 8 
 

9 
 

10 
 

11 
 

13 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00:  
CALIDAD ALIMENTARIA 
 
13:00-14:40: 
NUTRICIÓN Y ENVEJECIMIENTO 

14 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00: ENOLOGÍA 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

15 
 

16 
 

17 
 

18 
 

20 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00:  
CALIDAD ALIMENTARIA 
 
13:00-14:40: 
NUTRICIÓN Y ENVEJECIMIENTO 

21 
 
8:30-10:10: SOPORTE 
NUTRICIONAL Y 
UNIDAD DE NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA 
 
10:20-12:00:  ENOLOGÍA 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

22 23 24 25 

27 
 
10:20-12:00:  
CALIDAD ALIMENTARIA 
 
13:00-14:40: 
NUTRICIÓN Y ENVEJECIMIENTO 

 

28 
 
10:20-12:00: ENOLOGÍA 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

29 30   
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Mayo 2026 

Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes Sábado 

    
 

1 
 

2 
 

4 
 
10:20-12:00: 
CALIDAD ALIMENTARIA 

5 
 
8:30-10:10: ENOLOGÍA 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

6 
 

7 
 

PRACTICAS 
LABORATORIOS 
TECNOLOGÍA 
CULINARIA  
(9:00-20:00h) 

8 
 

PRACTICAS 
LABORATORIOS 
TECNOLOGÍA 
CULINARIA  
(9:00-20:00h) 

9 
 

PRACTICAS 
LABORATORIOS 
ENOLOGÍA 
(9:00-18:00h) 

11 
 

12 
8:30-10:10: ENOLOGÍA 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

13 
 

14 
 

15 
 

16 
 

18 19 
 
12:00- 13:00:  
EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

 

20 21 22 23 

25 26 27 28 29 30 
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